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Empreendedorismo
Cinco anos após a primeira edi-
ção, Nova Economia: entenda 
por que o perfil empreendedor 
está engolindo o empresário 
tradicional brasileiro, de Die-
go Barreto, ganha uma edição 
atualizada diante das mudanças 
ocorridas no cenário econômico 
e tecnológico. O livro parte da 
questão de como profissionais e 
empresas podem atuar em um 
ambiente marcado pela transfor-
mação constante.

A nova edição aborda a ex-
pansão da Inteligência Artificial, 
as mudanças provocadas pelas 
plataformas digitais e a velocida-
de das transformações nos mer-
cados e nas relações de trabalho. 
A partir desse contexto, Barreto 
defende que compreender as 

forças da Nova Economia não é 
suficiente. Para o autor, é neces-
sário adaptar-se a elas.

A obra discute o papel dos 
líderes nesse processo e a ne-
cessidade de rever modelos de 
pensamento antes de promover 
mudanças nas organizações. 
Também trata da formação pro-
fissional baseada na combinação 
de diferentes modelos mentais, 
em vez da concentração em uma 
única especialidade. Para as em-
presas, a incerteza é apresenta-
da como elemento que pode ser 
incorporado às estratégias de 
negócio. Barreto é sócio e CEO 
do iFood e Head do ecossistema 
Prosus na América Latina. Forma-
do em Direito pela PUC-SP, possui 
MBA pelo IMD Business School.

Inteligência Artificial
Inteligência Pragmática: 

A habilidade humana que a 
IA nunca substituirá - Como 
transformar objetivos em rea-
lidade, de Max Peters, aborda 
a diferença entre ter conheci-
mento e conseguir transformar 
ideias em resultados. O livro 
parte da definição de inteligên-
cia pragmática como a capaci-
dade de estabelecer objetivos, 
elaborar planos e executar 
ações de forma consistente, 
ajustando as estratégias con-
forme as circunstâncias.

A obra apresenta três etapas 
para alcançar objetivos: defi-
nir, planejar e executar. A partir 
delas, discute temas como de-
finição de metas, foco, tomada 

de decisão, aprendizagem e 
desenvolvimento de ideias. O 
autor também relaciona essas 
habilidades às mudanças pro-
vocadas pelo avanço da inteli-
gência artificial, argumentan-
do que, mesmo diante de novas 
ferramentas e tecnologias, a 
capacidade de alcançar objeti-
vos permanece necessária.

O livro também questiona a 
relação entre potencial e impac-
to e aborda situações em que 
planejamento excessivo, ansie-
dade ou falta de execução impe-
dem a concretização de proje-
tos. Max Peters é empreendedor 
e ex-jogador profissional de 
polo aquático. Criou empreendi-
mentos na América Latina.

Autoconhecimento 
Em O livro que você gostaria 

que todas as pessoas que você 
ama lessem (E talvez algumas 
que você não ame), Philippa Per-
ry, psicoterapeuta há 20 anos, 
colunista da revista inglesa Red, 
escritora e apresentadora de te-
levisão e rádio e autora de Cou-
ch Fiction (2010), Como manter 
a mente sã (2012) e O livro que 
você gostaria que seus pais ti-
vessem lido (2020), aborda a 
influência das relações pessoais 
na forma como as pessoas lidam 
com situações do cotidiano. A 
autora parte da ideia de que os 
vínculos com familiares, cônju-
ges, amigos, colegas e consigo 
mesmo interferem na maneira 
como diferentes questões são 
enfrentadas.

A obra trata de dilemas dos 
relacionamentos contemporâ-
neos e propõe reflexões sobre 
autoconhecimento, convivência 
e resolução de conflitos. A partir 
da perspectiva da psicoterapia, 
Perry discute como identificar 
a origem das frustrações, com-
preender os próprios sentimen-
tos e comportamentos e lidar 
com desentendimentos. Tam-
bém aborda a empatia e a capa-
cidade de aceitar mudanças.

A autora apresenta situações 
relacionadas à vida cotidiana 
para discutir a forma como cada 
pessoa se percebe e estabelece 
vínculos. O livro também propõe 
reflexões sobre como lidar com 
momentos difíceis e compreen-
der as próprias reações diante 
das relações.
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