Caderno Especial do Jornal do Comércio
Porto Alegre, Sexta-feira e fim de semana, 16, 17 e 18 de outubro de 2026

Maioria dos associados da
Unicred e da area da saude

Carreira médica tem

boas oporunidades,

mas custos tecnologicos
estao entre as principais
transformacoes e desafios.

Gabriel Margonar

A medicina brasileira passa por
transformacoes que vao além dos
avancos cientificos e tecnoldgicos: o
crescimento do nimero de profissio-
nais, a pressao sobre a remuneragao
e a necessidade de administrar con-
sultdrios e clinicas como empresas
tém imposto novos desafios finan-
ceiros a categoria. Na avaliagao do
CEO da Unicred Porto Alegre, Joao
Batista Loredo, embora a profissao
continue oferecendo boas oportuni-
dades, as condicdes de trabalho e
de remuneragao ja nao sao as mes-
mas de décadas anteriores.

“Antigamente,  formavam-se
em torno de mil médicos por ano
aqui no Rio Grande do Sul. Hoje,
esse nimero € muito maior. Conse-
guentemente, a remuneracao cai”,
afirma Loredo.

Segundo o dirigente, a mudan-
ca é percebida especialmente en-
tre os profissionais que trabalham
em regime de plantao. “Quem faz
plantao, por exemplo, hoje recebe
um valor bem menor do que recebia
alguns anos atras. E uma realidade
da categoria que nao se restringe ao
RS. Acontece no Brasil”, observa.

0 CEO também manifesta
preocupacao com a capacidade
de formacao e especializacao dos
novos profissionais. Para ele, a ex-
pansao das faculdades de Medici-
na nao tem sido acompanhada, na
mesma proporc¢ao, pela ampliacao
da estrutura hospitalar necessaria
para 0s internatos e das vagas de

residéncia médica.

A incorporacao de novas tec
nologias representa outro desafio
econdmico, segundo Loredo: trata-
mentos de alto custo, equipamentos
sofisticados e a necessidade de mo-
dernizacao constante pressionam os
orcamentos de clinicas, hospitais e
operadoras de planos de satide.

Outro movimento destacado
pelo CEO & o avanco da contratagao
de médicos por meio de pessoas ju-
ridicas, fendmeno conhecido como
pejotizacao. Embora a modalidade
possa oferecer vantagens tributa-
rias e ampliar a remuneracao liqui-
da em determinadas situacoes, ela
também exige conhecimentos admi-
nistrativos que nem sempre fazem
parte da formagao médica.

A Unicred desenvolve iniciati-
vas de orientagao financeira desde
a graduacao. Por meio do progra-
ma Uniglife, estudantes recebem
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CEO da Unicred Porto Alegre, Jodo Batista Loredo analisa o cendrio atual

informacdes sobre planejamento fi-
nanceiro, constituicao de empresas
e organizacao das financas pessoais
e profissionais.

A necessidade de investir em
equipamentos e infraestrutura tam-
bém aproxima os profissionais das
instituicoes financeiras. Na Unicred
Porto Alegre, uma das frentes de
atuagao envolve o financiamento de
tecnologias utilizadas em consulto-
rios, clinicas e hospitais.

A relagao histdrica com a me-
dicina permanece como um dos
pilares da Unicred Porto Alegre. A

Aos 30 anos, Doctor
Clin destaca papel
dos médicos na
evolucao do cuidado

A Doctor Clin completou 30
anos em 2026 em meio a mu-
dangas nas necessidades dos
pacientes. Com o envelheci-
mento da populagdo e a maior
demanda por acompanhamen-
to de doencas cronicas e saude
mental, cresce a importancia de
um cuidado continuo e coor-
denado. Mesmo com o avango
tecnoldgico, a atuacdo médica
permanece central.

As vésperas do Dia do Mé-
dico, celebrado em 18 de ou-
tubro, a empresa valoriza a di-
mensdo humana da assisténcia.
“Continuam essenciais a escuta,
a empatia, o julgamento clinico
e a responsabilidade pelo cui-
dado. A tecnologia pode orga-
nizar informacoes e apoiar de-
cisdes, mas compreender o que
uma doenca representa na vida
de alguém exige uma relacdo
humana’, afirma a Dra. Michele

Gracioli Schneider, diretora mé-
dica da Doctor Clin.

Fundada em Porto Alegre,
em 1996, a operadora expandiu
a atuacdo para Séo Leopoldo e
Novo Hamburgo ja no ano se-
guinte. Hoje, é responsavel pe-
los planos de salide de mais de
160 mil clientes e conta com 20
unidades, entre centros médi-
cos, clinicas, espacos de rela-
cionamento e hospital proprio,
além de uma rede credenciada.

INTEGRACAO PARA
TORNAR A JORNADA
MAIS SIMPLES

A combinagdo de servi-
cos proprios e parceiros busca
aproximar etapas do atendi-
mento. Inaugurado em 2023, o
Hospital Doctor Clin Porto Ale-
gre redne pronto atendimen-
to clinico 24 horas, atendimen-
to pediatrico e traumatoldgico,

instituicao alcangou, nesta semana,
a marca de 40 mil cooperados, dos
quais 67% sao profissionais da sad-
de, incluindo médicos, dentistas,
enfermeiros, psicologos e outras
categorias.

Além dos servicos financeiros, a
cooperativa tem investido em inicia-
tivas voltadas a qualidade de vida
dos profissionais da salide.

Na avaliacao do executivo, con-
tribuir para a estabilidade financeira
de quem trabalha na salde é uma
maneira de apoiar também o exerci-
cio da profissao.
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Conteudo produzido pelo NUC|eO-l para Doctor Clin

Conteddo multimidia patrocinado

diagndstico por imagem, trés
salas cirurgicas, 17 leitos de in-
ternagdo, analises clinicas, on-
cologia e centro de infusdo.

A integracdo também pas-
sa pela tecnologia. O prontua-
rio eletronico facilita o acesso
ao histérico dos pacientes na
rede propria, enquanto melho-
rias no aplicativo permitem a
consulta aos exames realizados
nas unidades. O Doctor Clin On
oferece consultas online e servi-
cos digitais.

A expansdo continua, com
obras em diferentes etapas nas
cidades de Porto Alegre, Ca-
choeirinha, Sapucaia do Sul,
Montenegro e Rio Grande.
A empresa também iniciou a
construcdo do futuro Complexo
Hospitalar Sao Leopoldo e pre-
vé implantar um novo Pronto
Atendimento com Hospital Dia
em Novo Hamburgo.

Para a Dra. Michele, ampliar
a estrutura deve reduzir obsta-
culos para quem busca atendi-

mento. "Ampliar o acesso sig-
nifica reduzir a distancia entre
precisar de cuidado e efetiva-
mente recebé-lo”, resume.

No préximo ciclo, a Doctor
Clin pretende ampliar o acesso,
fortalecer a continuidade assis-
tencial e acompanhar a qua-
lidade dos resultados. Nesse
processo, os médicos seguem
essenciais para aperfeicoar ser-
vicos, avaliar novas solucbes e
preservar a dimensdo humana
do cuidado.



