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Tecnologia transforma formacao medica no RS

Hospitais e universidades do
Rio Grande do Sul ampliam
o uso de simulacao, cirurgia
robética, IA e pesquisa para
qualificar a formacao médica

Ana Esteves

A incorporacao de novas tec-
nologias a rotina da saide faz com
que hospitais de ensino precisem
preparar estudantes e profissionais
para procedimentos complexos, fer-
ramentas digitais e mudangas na
pratica clinica.

No Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA), investimentos
em simulacao realistica, realidade
virtual e treinamento em cirurgia
robética integram a estratégia de
qualificacao do ensino e de apri-
moramento da assisténcia. Nesse
contexto, o Centro de Simulacao,
ampliado a partir de 2023, ganhou
espaco na formagao de profissio-
nais de diferentes areas da sadde.
0 ambiente permite reproduzir si-
tuacdes clinicas e procedimentos
em equipamentos que simulam con-
dicoes reais.

“A estrutura possibilita treinar
situacdes de urgéncia, emergéncia
e trauma que nem sempre $ao Vi-
venciadas durante a formagao pra-
tica. Em um ambiente protegido,
estudantes e profissionais podem
repetir procedimentos, identificar
falhas e corrigir condutas antes de
atender pacientes”, afirma a direto-
ra de ensino do HCPA, Luciana Ca-
dore Stefani.

Para ela, a mudanca representa
uma evolugao em relagao aos mode-
los tradicionais de aprendizagem,
nos quais parte dos procedimentos
era ensinada diretamente durante a
assisténcia. Com os simuladores, a
instituicao busca fazer com que os
primeiros contatos com técnicas po-
tencialmente complexas ocorram,
sempre que possivel, em condicoes
controladas. Entre os equipamentos
disponiveis, estao simuladores de
ultrassom com realidade virtual e
de videolaparoscopia com realidade
aumentada. O hospital também re-
cebeu um simulador de marca-passo
e de procedimentos cardiovascula-
res.

Na area de ginecologia e obs-
tetricia, um simulador permite
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Diretora de ensino, Luciana orienta alunos trabalhando em simulador

reproduzir diferentes tipos de parto,
com uma estrutura que inclui ainda
equipamentos para o treinamento
de profissionais que atuam na pe-
diatria.

Moinhos de Vento amplia investimentos no ensino

0 Hospital Moinhos de Vento
(HMV) aposta na integracao entre
assisténcia, pesquisa e educacao
para estruturar sua faculdade de
Medicina e ampliar a formacao de
profissionais da salde.

A expansao do ensino médico
ocorre em paralelo a um ciclo de
investimentos do hospital estimado
em cerca de R$ 1 bilhdo nos Gltimos
anos, segundo o CEO Mohamed Par-
rini. Desse total, R$ 960 milhdes
foram destinados a ampliacoes,
com R$ 260 milhdes desembolsa-
dos em 2024. A educagdo esta en-
tre os focos dessa estratégia, que
prevé a expansao da faculdade e

o fortalecimento da pesquisa até
2029.

O projeto da continuidade a
uma trajetoria que comecou com a
residéncia médica e avancou para
programas de especializacao e inter-
cambios internacionais. Atualmen-
te, o hospital mantém mais de 20
programas de residéncia, segundo
o superintendente médico do HMV,
Luiz Antonio Nasi. A estrutura aca-
démica também inclui programas de
fellowship.

A faculdade esta em fase de
consolidagao da primeira turma. O
planejamento prevé o ingresso de
100 estudantes no proximo ano,
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Primeira turma de Medicina do Hospital Moinhos de Vento

com crescimento gradual até alcan-
car entre 500 e 600 alunos. A expan-
sao devera ser acompanhada por
investimentos em estrutura fisica,
recursos tecnoldgicos e qualificacao
de professores e preceptores. Para
Nasi, 0 aumento da oferta de cursos
de Medicina no Brasil precisa ser
acompanhado por critérios rigorosos
de qualidade. Aintegracao entre en-
sino e assisténcia & um dos eixos do
modelo. Os alunos sao aproximados
da realidade hospitalar e da atencao
primaria, em atividades que buscam
relacionar o conhecimento tedrico
aos problemas encontrados no aten-
dimento.

Um dos espacos de discussao
€ o Grand Round, que redine alunos,
residentes, médicos e preceptores
para analisar casos clinicos. A abor-
dagem segue principios da apren-
dizagem baseada em problemas,
conhecida pela sigla PBL, na qual
0 raciocinio parte de uma situacao
concreta. A metodologia também se
relaciona as parcerias internacionais
do hospital.

Com a Universidade McMaster,
no Canada, a instituicao desenvolve
iniciativas em areas como radiologia
e pediatria. Ja a colaboracao com a
Johns Hopkins, dos Estados Unidos,
trouxe referéncias para o acompa-
nhamento dos alunos.

“Os investimentos realizados
entre 2022 e 2024 ampliaram os
recursos disponiveis, e o foco atual
esta na capacitacao de professores,
preceptores e demais profissionais

para aproveitar os equipamentos no
ensino”, diz Luciana.

0 HCPA é hospital-sede de ati-
vidades praticas para estudantes
de diferentes cursos da Universi-
dade Federal do Rio Grande do Sul
(Ufrgs), como Medicina, Enferma-
gem, Nutricao e Fisioterapia. A ins-
tituicao também conta com mais de
600 residentes médicos e uma resi-
déncia multiprofissional apontada
pela direcao como a maior do Pais.
Quase 500 professores da UFRGS
atuam no hospital, que mantém ain-
da programas de pos-graduacao e
mestrados profissionais.

Outra tecnologia bem difundi-
da é a que trabalha com robética.
0 Clinicas dispoe de um simulador
especifico, utilizado na capacitacao
de cirurgioes.

A 1A impGe novos desafios a
formacao médica. No HCPA, a ins-
tituicao trabalha na capacitacao de
professores e preceptores e na ela-
boracao de orientacdes para o uso
dessas ferramentas no ensino. A
avaliacao € de que a IA pode apoiar
o aprendizado, mas nao deve subs-
tituir o raciocinio clinico nem a ana-
lise critica das informacoes.

Integracao a pratica hospitalar
na Atitus, em Passo Fundo

Sala cirtirgi

Em Passo Fundo, a Atitus Edu-
cagao aposta na integracao entre
ensino, pratica hospitalar, pesqui-
sa e empreendedorismo para apro-
ximar os estudantes das mudan-
cas no setor desde os primeiros
semestres. Segundo a diretora da
Escola de Saiide da Universidade
Atitus, Roberta Almeida, o curso
tem como principal campo de for-
macao pratica o Hospital de Clini-
cas de Passo Fundo, instituicao
filantropica de alta complexidade.

“Com estrutura académica
dentro do hospital, a graduacao
permite que os estudantes acom-
panhem a rotina assistencial e de-
senvolvam habilidades em contato
com diferentes especialidades e

ca do Clinicas de Passo Fundo, campo de formacgdo prdtica
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niveis de atendimento”, diz Rober-
ta.

A'integracao também favorece
0 contato com procedimentos de
maior complexidade e tecnologias
que exigem conhecimentos espe-
cificos dos profissionais, como a
cirurgia robotica.

A conexao entre conhecimen-
to académico e aplicacao pratica
ganhou uma nova frente com o
lancamento do Atitus Health Hub,
em setembro de 2026.

A iniciativa foi estruturada
para aproximar a universidade de
empresas, pesquisadores, inves-
tidores e empreendedores que
desenvolvem solugdes para a area
da saiide.



