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Para 92% dos brasileiros, a apo-
sentadoria do Instituto Nacional do 
Seguro Social (INSS) não será sufi-
ciente para assegurar sua estabili-
dade financeira no futuro. Esta é a 
principal conclusão de uma pesqui-
sa nacional realizada pela Icatu Se-
guros em parceria com a Conversion, 
agência especializada em dados e 
comportamento digital. Apesar da 
ampla percepção, a preocupação não 
tem se refletido em um planejamen-
to financeiro concreto. Segundo o le-
vantamento, 62% dos entrevistados 
admitem não possuir um plano de 
previdência privada.

“As pessoas já têm clareza de 
que talvez os instrumentos disponí-
veis hoje não sejam suficientes para 
a aposentadoria e de que precisam 
começar a se organizar e se planejar 
para alcançar o objetivo de ter uma 
aposentadoria tranquila”, diz Henri-
que Diniz, diretor de Produtos de Pre-
vidência da Icatu Seguros.

Segundo ele, um dos motivos 
para a maior percepção sobre a ne-
cessidade de se preparar indivi-
dualmente para a aposentadoria é 
o avanço da educação financeira na 
sociedade. “A difusão de informa-
ção, seja pela mídia ou pelas redes 
sociais, ajuda e favorece o acesso a 
mais informações e uma compreen-
são maior sobre a necessidade de 
planejamento e proteção financeira.”

A pesquisa, intitulada “Conver-
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Previdência pública não garantirá 
estabilidade a 92% dos brasileiros
Pessoas entre 45 e 60 anos são as menos preparadas para aposentadoria, segundo pesquisa

Estudo aponta que 49% dos entrevistados afirmaram não terem começado ainda a planejar o futuro
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são em Renda”, revela um cenário 
de incerteza e falta de preparo para 
a aposentadoria: 95% dos entrevista-
dos dizem não ter recursos suficien-
tes para se aposentar. Deste universo, 
49% declaram nem terem começado 
ainda a se planejar ou que estão no 
início da jornada de preparação.

Para Diniz, a pesquisa mostra 
que há um desejo claro da socieda-
de por uma aposentadoria tranqui-
la, pela manutenção do padrão de 
vida e do poder de compra no futuro, 
principalmente por meio de renda. 
Ao mesmo tempo, o levantamento 

revela um descompasso entre essa 
percepção e a prática, com poucas 
pessoas efetivamente planejando a 
aposentadoria e usando instrumen-
tos de acumulação de longo prazo.

Entre os que já possuem algu-
ma reserva, 46% reconhecem que 
o montante ainda está distante do 
necessário para garantir um futuro 
tranquilo. A falta de clareza sobre as 
necessidades financeiras na aposen-
tadoria também é um ponto de des-
taque: 58% têm apenas uma noção 
aproximada do valor mensal de que 
precisarão, enquanto 14% não sabem 

estimar essa quantia.
No que diz respeito às estraté-

gias de preparação para a aposenta-
doria, os investimentos de baixo ris-
co, como CDB e Tesouro Direto, são 
a opção preferida por 61% dos que já 
começaram a poupar. A tradicional 
caderneta de poupança é a escolha 
de 40%, enquanto 34% investem em 
imóveis. A previdência privada é a 
estratégia de 27% dos entrevistados.

As principais preocupações dos 
brasileiros em relação à aposentado-
ria estão majoritariamente ligadas à 
falta de recursos. 
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