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Desenvolvimento
Em Brilhe!: Método estrela para 
o sucesso profissional, Thalita 
Jesus mostra que competência 
técnica e formação acadêmi-
ca são importantes para abrir 
portas, mas não são suficientes 
para fazer uma carreira avançar. 
A partir de quase 30 anos de 
experiência no mercado de tra-
balho e na gestão de pessoas, a 
autora explora como comporta-
mentos, atitudes e escolhas in-
fluenciam o reconhecimento e o 
crescimento profissional.
Organizado a partir do acrôni-
mo estrela, o livro apresenta, a 
cada capítulo, comportamentos 
que podem ser desenvolvidos 
e sinais que ajudam o leitor a 
compreender melhor as dinâmi-
cas do ambiente corporativo. A 

proposta é estimular uma pos-
tura mais protagonista diante 
da própria trajetória, deixando 
de atribuir a estagnação apenas 
a fatores externos.
Com exemplos e reflexões ba-
seados na vivência de Thalita 
em diferentes áreas, empresas, 
culturas e níveis hierárquicos, 
a obra transforma experiên-
cias do mundo corporativo 
em orientações práticas para 
quem deseja identificar pon-
tos de melhoria, fortalecer sua 
atuação e conquistar maior 
reconhecimento. Mais do que 
ensinar a trabalhar melhor, 
Brilhe! propõe olhar para a pró-
pria postura e entender como 
ela pode influenciar os cami-
nhos da carreira.

Trabalho
Em Carreira é ação: Como pro-

fissionais iguais a você assumi-
ram o protagonismo e construí-
ram carreiras extraordinárias, 
a proposta é mostrar que traje-
tórias profissionais não depen-
dem apenas de sorte, oportuni-
dades ou das condições ideais. 
A obra reúne as histórias de 23 
profissionais, entre executivos, 
empreendedores, especialistas 
e líderes, que em algum momen-
to precisaram tomar decisões, 
enfrentar incertezas e deixar de 
esperar pelo momento perfeito 
para mudar seus caminhos.

Ao longo dos relatos, apa-
recem diferentes desafios do 
mundo do trabalho: abandonar 
a segurança de um cargo, lidar 

com a invisibilidade profissional, 
perceber que dedicação nem 
sempre é suficiente para ser re-
conhecido, repensar uma carrei-
ra aparentemente bem-sucedi-
da ou agir mesmo sem se sentir 
totalmente preparado.

Mais do que apresentar fór-
mulas para o sucesso, o livro co-
loca experiências reais no centro 
da discussão e mostra que cada 
trajetória é construída por esco-
lhas e movimentos concretos. 
As histórias convidam o leitor a 
refletir sobre a própria carreira, 
identificar o que está impedindo 
seus próximos passos e assumir 
maior responsabilidade pelas 
decisões que podem transfor-
mar seu percurso profissional. 

Economia
Em uma abordagem aces-

sível e baseada em pesquisas, 
os economistas Michael Fran-
ça e Daniel Duque analisam 
os impactos das desigualda-
des sociais e econômicas no 
desenvolvimento do Brasil. A 
obra mostra como a concen-
tração de renda, a diferença 
no acesso a oportunidades e 
a disparidade de direitos ultra-
passam a dimensão individual 
e produzem efeitos sobre toda 
a sociedade.

A partir de dados, exemplos 
práticos e reflexões sobre o 
cenário brasileiro, os autores 
discutem como a desigualda-
de pode limitar o crescimento 
econômico, contribuir para a 
violência e dificultar a constru-
ção de um futuro mais próspero. 

O livro também amplia o deba-
te ao questionar a ideia de que 
combater desigualdades seria 
apenas uma questão moral ou 
social, apresentando o tema 
como um desafio que afeta o 
próprio potencial de desenvolvi-
mento do País.

Direcionada especialmente 
às elites econômicas, a obra 
propõe uma reflexão sobre o 
papel dos grupos mais favore-
cidos na transformação desse 
cenário. Em vez de tratar a de-
sigualdade como um problema 
distante, os autores defendem 
a necessidade de reconhecer 
seus custos para o conjunto da 
sociedade e de construir cami-
nhos que ampliem oportunida-
des e favoreçam um desenvol-
vimento mais inclusivo.
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