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Longevidade e 
baixa natalidade: os 
impactos para o RS

O aumento da expectativa 
de vida e a baixa taxa de nata-
lidade já são uma realidade no 
Rio Grande do Sul. A maior lon-
gevidade traz uma conquista, 
mas também exige planejamen-
to para que o Estado esteja pre-
parado para uma população que 
vive mais e para os impactos 
dessa transformação.

Três fatores merecem aten-
ção. Segundo dados do Departa-
mento de Economia e Estatística 
(DEE) publicados em reportagem 
do Jornal do Comércio nesta se-
mana, a expectativa de vida 
chegou a 76,49 anos no triênio 
2022–2024 no Es-
tado. Em média, as 
mulheres gaúchas 
vivem 79,63 anos 
e os homens 73,30 
anos. Mas esses 
anos precisam ser 
acompa n hados 
de saúde, autono-
mia e oportuni-
dades para quem 
ultrapassa a bar-
reira etária.

Ao mesmo 
tempo, o Rio Grande do Sul tem 
uma das menores taxas de cres-
cimento populacional do País. 
A fecundidade é de 1,4 fi lho por 
mulher, abaixo da média nacio-
nal de 1,5, e a migração não tem 
sido sufi ciente para compensar 
a queda dos nascimentos. Entre 
2000 e 2024, a população com 
mais de 60 anos passou de 1,09 
milhão para 2,31 milhões. Sua 
participação subiu de 10,6% para 
20,6%, enquanto o número de 
menores de 15 anos caiu em mais 
de 676 mil.

Esse novo desenho da popu-
lação terá refl exos diretos na eco-
nomia. Com menos pessoas em 
idade de trabalhar, o crescimen-
to dependerá ainda mais de pro-
dutividade, qualifi cação e inova-
ção. Também será preciso abrir 
espaço para trabalhadores mais 
velhos, combatendo o etarismo 
e valorizando a experiência. Tra-
balhar depois da aposentado-
ria deve ser uma escolha, e não 
uma imposição pela necessidade 
de renda.

O impacto desse novo cená-
rio demográfi co chegará tam-
bém à saúde, à assistência e 

aos cuidados. Fa-
mílias menores 
signifi cam menos 
pessoas para divi-
dir a responsabi-
lidade por pais e 
avós que viverão 
mais tempo.

Os dados do 
IBGE mostram que 
o crescimento po-
pulacional brasi-
leiro também desa-
celera e colocam o 

Rio Grande do Sul entre os esta-
dos com as menores taxas. Não é 
um cenário para o futuro distan-
te, pois já está acontecendo.

Envelhecer não precisa ser 
signifi car perder dinamismo, mas 
exige planejamento e escolhas. O 
Rio Grande do Sul pode esperar 
que os problemas apareçam ou 
se antecipar a eles, planejando ci-
dades, saúde, trabalho, educação, 
previdência e cuidados. Preparar-
-se para uma população que vive 
mais é, sobretudo, preparar o Es-
tado para o seu próprio futuro.

A alegria é fruto de uma vida de oração, co-
munhão com Deus, treinamento e conquista pes-
soal. No entanto, é uma virtude que precisa ser 
conquistada, exercitada, aprendida, até que se 
fi rme como uma parte de sua personalidade. Se 
semear somente ideias positivas, vai colher os 
frutos da sabedoria e da alegria. Isso é semelhan-
te ao que ocorre com as crianças, receptivas a 
ver o mundo como um presente magnífi co dado 
por Deus.

Meditação
É preciso ter no coração uma alegria seme-

lhante à das crianças: pura e verdadeira.

Confi rmação
“Em verdade vos digo, se não vos converter-

des e não vos tornardes como crianças, não entra-
reis no reino dos Céus” (Mt 18,3).

Envelhecer 
não precisa 
signifi car perder 
dinamismo, 
mas exige 
planejamento e 
escolhas

“Muitos países tomam como 
base o atendimento às exigências 
sanitárias da UE para tomar suas 
próprias decisões. Se o bloco euro-
peu tem uma exigência e o Brasil 
atende, outros países também com-
pram de nós sem necessidade adi-
cional de vistorias ou inspeções.” 
Ágide Eduardo Meneguette, presi-
dente da Federação da Agricultura do 
Estado do Paraná.

“Toda revolução tecnológica 
exige uma revolução de mentalida-
de. É preciso parar e refl etir sobre o 
que está acontecendo no campo da 
inovação ao redor.” Franz Figueroa, 
head de UX na Apple Developer Aca-
demy em Porto Alegre.

“O aumento da temperatura 
global deve ultrapassar 1,5°C em 
poucos anos. E em todo o planeta, os 
impactos da mudança climática vão 
se manifestar mais rápido, serão 
mais intensos e durarão mais tem-
po, custando mais vidas e causan-
do perturbações mais profundas.” 
Inger Andersen, diretora-executiva 
do Programa das Nações Unidas para 
o Meio Ambiente (Pnuma).

“Uma economia não entra em 
um novo ciclo de crescimento ape-
nas porque sua produção avançou 
em determinado mês. A alta de 
0,2% em julho interrompeu duas 
quedas, mas a retração de 0,8% 
da média móvel trimestral mostra 
que o impulso recente continua fra-
co.” Antônio Patrus, diretor da Bos-
sa Invest.
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As raças sintéticas 
vivem um momento 
de expansão no 
Estado. Os produtores 
ampliaram os 
investimentos 
em cruzamentos 
que combinam 
características de 
raças britânicas 
com a rusticidade 
e a adaptação dos 
zebuínos. Mire o 
QR Code e assista à 
reportagem de Ana 
Esteves com imagens 
de Dani Villar.

A semana foi intensa na 49ª Expointer no Parque de Exposições 
Assis Brasil, em Esteio. Milhares de visitantes já passaram pelo 
parque para acompanhar os destaques do agronegócio e a força 
do campo. Com apresentação de Mauro Belo Schneider, o JC Te 
Lembra traz o resumo semanal. Confi ra nas redes sociais do JC. 
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