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A figura do pai

Sobrecarga doméstica se soma a jornada de
trabalho e amplia a exaustao

A musica “Rockabye”, lan-
cada pelo grupo britanico Clean
Bandit em outubro de 2016, é
uma das minhas favoritas nao sé
pela melodia, mas também pela
letra. A musica, escrita por Jack
Patterson e Ina Wroldsen, retrata
arealidade de uma mae solo que
faz de tudo para sustentar e pro-
teger seu filho. Ina, compositora
norueguesa, também é mae solo.

A realidade brasileira é mui-
to diferente da norueguesa, mas
tenho certeza de que ser mae
solo é dificil em qualquer lugar.
O trabalho de cuidado é conti-
nuo, muito demandante e, por
vezes, exaustivo. No Brasil, se-
gundo a Pesquisa Nacional por

Amostra de Domicilios Conti-
nua para o 12 trimestre de 2026,
realizada pelo IBGE, entre as
mulheres com mais de 18 anos,
aproximadamente 87% dos lares
monoparentais sao chefiados por
maes. Quase 67% dessas mulhe-
res sdo pretas ou pardas. Entre as
maes solo, 63% estao ocupadas.
No entanto, 45% estao na infor-
malidade e a renda média cor-
responde a apenas 80% da ren-
da das mulheres ocupadas com
mais de 18 anos.

Essa proporcao de quase
90%, no entanto, nao significa
que todas essas mulheres criem
seus filhos sem a participacao
dos pais. Dado o formato da pes-

quisa, nao sabemos se 0 pai é
presente, se contribui financei-
ramente, se esta vivo ou sequer
consta no registro da crianca.
Além disso, a pesquisa nao for-
nece informacoes sobre o esta-
do civil das pessoas. Assim, nao
sabemos se a mae é solteira, di-
vorciada ou vitiva. A auséncia
dessas informacées prejudica a
elaboracao de um retrato mais
fiel da populacao, inclusive das
diferentes realidades por tras da
maternidade solo.

Uma dimensao da auséncia
paterna, no entanto, pode ser
observada nos registros de nas-
cimento. A Associacao Nacional
dos Registradores de Pessoas Na-
turais (Arpen-Brasil) disponibili-
za, no Portal da Transparéncia,
a lista de nascidos em cujos re-
gistros constam apenas 0 nome
da mae. Dos 27 milhoes de nasci-
mentos entre 2016 e 2025, 6% se
enquadram nessa categoria. Sao
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familias em que a crianca sequer
tem o reconhecimento do préprio
genitor. Onde estao esses pais? A
presenca de ambos os genitores é
relevante para a criacao e a for-
macao das criancas, exceto em
casos de violéncia doméstica.

Ha evidéncias de que cres-
cer numa familia monoparental
pode estar associado a efeitos
negativos no bem-estar emocio-
nal, no desenvolvimento cogniti-
vo e no desempenho escolar das
criancas. A sociedade culpabili-
za frequentemente a mae e per-
gunta o que ela fez ou deixou de
fazer, mas raramente pergunta
sobre o pai. Essas mulheres mui-
tas vezes se ausentam por longas
horas porque precisam trabalhar
e, a0 mesmo tempo, arcam com
grande parte das responsabilida-
des de cuidado. Elas precisam
de apoio.

Diante disso, as politicas pu-
blicas sao relevantes para apoiar
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essas maes e seus filhos, inclu-
sive no acesso a saude e a edu-
cacdo. A educacdo integral, em
particular, pode apoiar maes
com menos recursos na ofer-
ta de atividades complementa-
res para seus filhos. Ao mesmo
tempo, oferece um ambiente
protegido por um periodo pro-
longado e pode contribuir para
melhorar o desempenho escolar
das criancas.

E importante alterar a per-
cepcao da sociedade sobre o pa-
pel do pai na criacao dos filhos.
A responsabilidade é de ambos.
Politicas como mutirdes para in-
cluir o nome do pai na certidao
de nascimento ou a extensao da
licenca-paternidade podem con-
tribuir nesse sentido.

Dedico essa coluna a to-
das as maes solo que lutam
para criar e proteger seus filhos,
como Ina Wroldsen descreve em
sua musica.
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Expansao da Girando Sol recebe RS 75 milhoes

Eduardo Torres
eduardo.torres@jcrs.com.br

A fabricante de produtos de
limpeza Girando Sol finaliza nos
proximos dias a estrutura fisica
da ampliacao nas suas instalacoes
em Arroio do Meio. A obra teve
inicio no ano passado. Com isso,
a indstria saltara de 22 mil para
43 mil metros quadrados de area
de producao, envase e distribui-
cdo. Somados aos aportes em in-
crementos, especialmente em li-
nhas de envase, o desembolso da
Girando Sol em 2026 chegara a RS
75 milhoes, mesmo valor investi-
do em 2025.

De acordo com o diretor da
Girando Sol, Gilmar Borscheid, a
perspectiva €, neste ano, ampliar
0 volume produzido em 10,5%,
com aumento do faturamento aci-
ma de 20%, chegando a RS 1,3 bi-
lhdo. O crescimento também se

reflete no niamero de colaborado-
res: desde o final de 2024, foram
contratados pelo menos 100 novos
funcionarios, chegando ao total
de 800.

“Em 2025, superamos pela
primeira vez a marca de RS 1 bi-
lhdao em faturamento. Temos tra-
balhado para nos consolidarmos
cada vez mais como um bom for-
necedor nas linhas de produtos de
limpeza, com maior eficiéncia no
atendimento ao mercado no Sul
do Brasil e no Mercosul”, expli-
ca Borscheid.

A Girando Sol iniciou suas
operacoes no mercado argentino
este ano, comecando pela provin-
cia de Santa Fé. Esta expansao
amplia a atuacao da empresa do
Vale do Taquari, que ja esta pre-
sente na Regido Sul do Brasil, no
Mato Grosso e Mato Grosso do Sul,
além de atender Uruguai, Para-
guai, Chile e Bolivia.

Para essa consolidacao, a es-
trutura ampliada permitird o au-
mento das posicoes paletizadas
de distribuicao das atuais 13,5 mil
para 20 mil posicoes.

“O incremento nas posicoes
de distribuicao € imediato. A par-
tir da finalizacao da estrutura ci-
vil na nossa ampliacao, iniciamos
também a readequacao das linhas
de producao e envase, com novos
magquinarios”, destaca o diretor.

Ele nao revela a quantida-
de atualmente produzida pela
fabrica, mas aponta que os in-
vestimentos serao destinados
principalmente as linhas conside-
radas mais sobrecarregadas pela
atual demanda.

“Nossa intencao é deixarmos
toda a producao com 75% da nos-
sa capacidade. Neste momento,
para garantirmos seguranca no
atendimento a demanda crescen-
te, que vem desde a pandemia,
mas também para garantirmos o
folego para o desenvolvimento de
novos produtos”, aponta.

A Girando Sol completa 35
anos em 2026 e oferece 15 familias
de produtos de limpeza, com 190
rétulos. Neste ano, lancou um la-
valoucas hipoalergénico, projeta-
do pelo departamento de pesquisa
e desenvolvimento da empresa,
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Fabrica em Arroio do Meio ficara com 43 mil metros quadrados

tendo como principal alvo a lava-
gem de utensilios para bebés. Ain-
da neste ano, a industria do Vale
do Taquari incrementou sabao em
po, limpadores perfumados e os
chamados multiuso, todos nas fra-
grancias coco e baunilha, que es-
tao entre as mais procuradas pelo
publico desde o ano passado.
“Estaremos na Expoagas. La,
vamos apresentar algo novo para
os nossos clientes na area de em-
balagens. Até o final do ano, cer-
tamente teremos definicoes de

novos produtos para seguirmos
avancando as opgoes de compras
do consumidor”.

Ficha técnica

= Investimento: RS 75
milhdes (em 2026) e RS 75
milhdes (em 2025)

= Estagio: em execugéo

= Empresa: Girando Sol

= Cidade: Arroio do Meio

= Area: Industria



