Geracao-empreendedora

Startup promove acesso
a saude para mulheres

MANUELA CASSANO/ESPECIAL/JC

Carla Miiller é a empreendedora a frente do Instituto Dia do Amor, que esta alocado no Tecnopuc
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Com sede no Tecnopuc, 0
Instituto Dia do Amor (@institu-
todiadoamor) é uma iniciativa de
empreendedorismo social que
promove 0 acesso a salde fisica
e mental, assim como o desen-
volvimento feminino. Com sede
fisica desde 2024, as atividades
da organizagao se concentram
em turmas com meninas e mu-
Iheres, incluindo processos de

atendimento nas areas da saude.

Foi motivada pela vontade
de ajudar os outros enquanto
passava por um processo de
internagao decorrente de crises
de ansiedade que Carla Miller,
CEO e fundadora do instituto,
comegou o processo de idealiza-
¢a0."Precisei recalcular a rota.”

A empreendedora, que sem-
pre teve afinidade com projetos
sociais, organizou, ainda do hos-
pital, o Dia do Amor em lares de
idosos, inspirada pela conexao
com 0 seu pai, que convive com
a doenca de Alzheimer. “A gente
foi a um lar de idosos, onde a
gente fez canto, levou lanche e
fez doagao de leite e de fralda.
Pensei: 'esta ai uma coisa que eu
acho que eu preciso para me re-

conectar comigo mesma", conta.

Antes do estabelecimento do
instituto em seu espaco fisico,
a fundadora relata que varias
iniciativas itinerantes foram

realizadas, como a¢oes de assis-
tencialismo durante a pandemia
de Covid-19 e programas de
atendimentos oftalmoldgicos

e odontoldgicos para criangas.
Foi nesse momento que Carla
comecou a sentir a necessidade
de uma profissionalizagao maior
para o seu projeto.

Foco e atuacao

A chegada ao Tecnopuc
concretizou o desejo de um
espaco fisico. Em meio as
enchentes de 2024, a instituicao
se estabeleceu visando realizar
um atendimento oftalmoldgico
emergencial. "Foi por causa dos
oculos que as pessoas perderam
nas enchentes. Como tinhamos
uma gama de oftalmos, come-
¢amos a fazer os atendimentos
oftalmolégicos com éticas par-
ceiras", relata.

Hoje, o foco das atividades
do Instituto Dia do Amor é o
atendimento a mulheres e meni-
nas em suas turmas fixas. Elas
participam de cursos voltados a
assuntos diversos, como saude
vascular e menstrual.

"A gente faz o curso em
blocos e ele ocorre durante o0 ano
inteiro", explica.

Entre os principais progra-
mas da instituicdo ela destaca o
Empodera. "Ele comegou com a
educagao menstrual e se trans-
formou nesse programa maior."

Segundo Carla, o mesmo pu-
blico que tem acesso aos cursos,
que é encaminhado principal-
mente de outras institui¢oes,
tem acesso aos atendimentos de
salde. Existem sete psicologas
que atendem durante a semana
de forma voluntaria, assim como
os processos de atendimentos
oftalmoldgicos, que incluem um

miniconsultério portatil.

“Isso ocorre durante todo o
ano. A gente tem atendimento
na area de cardiologia, endo-
crinologia, fisioterapia pélvica,
reiki. Tudo que envolve a saude,
a gente atende”. Por mais que as
atividades se concentrem neste
publico ja interno, Carla explica
que existem agdes que também
sao realizadas fora, assim como
atendimentos focados nos filhos
das mulheres atendidas.

“A gente entende muito que
uma mulher nao vai conseguir se
desligar e se entender se o filho
dela nao estiver bem." Além da
area da saude fisica e mental, ela
afirma que o desenvolvimento
esta colocado como um dos pi-
lares do Instituto do Amor. “Acre-
ditamos muito em agregar
técnica, seja de trabalhos
manuais, curriculo, empreende-
dorismo", pontua.

Sustentabilidade do negocio

A fundadora, destaca que o
seu papel na instituicao é muito
voltado para a area da susten-
tabilidade do negdcio. “Essa
é uma das minhas grandes
fungoes, buscar editais e se
inscrever, buscar investimen-
to", detalha.

Entre as formas encontradas
para o investimento no proje-
to se destacam os editais de
empresas, como a Droga Raia e
a Drogasil, grandes apoiadoras,
segundo a empreendedora.

"A gente tem varias empre-
sas parceiras. Que vao des-
de a doagao dos dculos, das
lentes. Até quem doa o lanche.
Todos os nossos atendimentos
tem lanche, tem transporte. Tem
empresas que acreditam na
gente”, destaca.
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© A Alianga Empreendedo-

ra abriu inscri¢oes para o
Programa de Aceleragdo As
Donas do Negécio. A iniciativa
voltada a microempreendedoras
pretas e pardas visa promo-
ver capacitagoes voltadas a
gestao e mentorias individuais.
As inscrigoes estdo aber-

tas até o dia 4 de setembro,
sendo necessario concluir o
minimo de cinco videoaulas
gratuitas, disponibilizadas no
portal Tamo Junto. Com uma
trilha de aprendizado voltada

a estruturagao de negécios, ao
todo 60 empreendedoras serdo
selecionadas, com possibilida-
de de receberem equipamentos
para digitalizagao de seus

Entre os dias 27 e 29 de
agosto, o Dall'Onder Grande
Hotel, em Bento Gongalves,
recebe 0 2° EnoMeeting by
ConceptWine. O evento busca
debater as solugdes inovadoras
que impactam o cendrio da
enologia, unindo autoridades do
setor. Sob o tema de Tecnologia
e Sustentabilidade na Enologia,
a programagao conta com mais
de 20 horas de atividades, que
incluem masterclasses, pales-
tras e degustagdes. A proposta
da organizagao é reunir espe-
cialistas de oito paises diferen-
tes, incluindo Espanha, Portugal
e Chile, para discutir tematicas
como a redugao do uso de
defensivos agricolas e otimiza-
¢ao do consumo de agua nas

negécios, como notebooks e
celulares. Mais informagdes

em tinyurl.com/y2ywtd2d.
© A FM2S Educagéo e Con-
sultoria abriu, até o dia 31 de
agosto, inscrigoes para quatro
cursos gratuitos voltados a
lideranga. As formagoes in-
cluem Fundamentos de Gestao
e Lideranga, Fundamentos em
Gestao de Pessoas, Fundamen-
tos da Gestao de Projetos e
Metodologias Ageis na Pratica.
Com a proposta de adequagdo a
rotina do aluno, as aulas podem
ser assistidas dentro do periodo
de um ano, incluindo certifica-
dos de conclusao, a iniciativa
nao possui pré-requisitos. Mais
em tinyurl.com/mtctw9sv.

vinicolas. Mais informagoes
em tinyurl.com/4wfxw3du.
Entre os dias 18 e 20 de
agosto, o Centro de Eventos
Fiergs, recebe a Expoagas
2026. 0 evento realizado pela
Agas, propoe debater sobre re-
lacionamento, conhecimento e
geragao de negdcios, reunindo
em volta de 600 exposito-
res confirmados. Além da
feira de negécios, organizada
em estandes por segmentos
de atuagao, a programagao
também inclui palestras, painéis
e debates sobre o futuro do
varejo. Entre os temas de des-
taque estao reforma tributaria,
inteligéncia artificial, lideranga
e tecnologia. Mais informagdes
em tinyurl.com/pefmn8db.
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O IEL Lab Saude abriu inscrigoes para
startups interessadas em desenvolver
solugoes para novos desafios da
Iindustria da saude, voltados a
automacao de processos, reducao de
erros operacionais e digitalizacao da
producgao. A participagao no processo
seletivo € gratuita, as inscrigoes vao ate
o dia 14 de agosto, e as selecionadas
poderao contar com subsidio total ou
parcial da Prova de Conceito. Saiba
mais em tinyurl.com/ya3dautu.



