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Sereno Canto
vira documentario

O projeto Sereno Canto, que des-
de 2012 promove atividades em
torno do acalanto, sono e afeti-
vidade, tera novo desdobramen-
to neste més de julho, a partir da
estreia do documentério Sereno
Canto — Contos dos Cantos da
Cidade. A produgao remete ao
patriménio imaterial da capi-

tal gaucha, buscando vozes que
costumam ficar a margem das
narrativas oficiais da cidade. O
langamento oficial é nesta quinta-
-feira, as 19h, na Cinemateca Ca-
pitdlio (Demétrio Ribeiro, 1.085),
com entrada gratuita mediante
retirada de ingressos 30 minutos
antes da sessao. Apds a exibi-
¢ao, havera debate com elenco
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Até as 17h - Ultimo chamado para inscri¢des do Wor-

www.coquetel.com.br

© Revistas COQUETEL

kshop de Demonstragao da Técnica da Monotipia na Gelli Plate,
ministrado pela artista visual Joyce Chwartzmann na Gravura
Galeria de Arte. A participagao é gratuita e a atividade ocorre
as 15h desta sexta-feira, com inscri¢des prévias pelo WhatsApp
(51) 99718-9258. Sao disponibilizadas 20 vagas.

19h - Espetaculo baseado na coreografia butoh, Mares
e Nuvens Flutuantes volta para apresentagao Unica no Teatro
Olga Reverbel (Riachuelo, 1.089). Ingressos no Sympla.

20h - Pega Coragdo Fatal € homenagem a filmes noir
americanos, com suspense, romance e humor. No Teatro Bruno
Kiefer da CCMQ (Andradas, 736). Ingressos pelo Sympla. Repete
sexta-feira, as 20h.

20h - Banda Songbirds estreia show com classicos da

musica britanica no Hard Rock Café (Av. Padre Cacique, 2893).
Ingressos no site do Hard Rock a partir de RS 20,00.

20h - Cantora e atriz Cida Moreira homenageia Angela Ro
Ro em show no formato voz e piano no Teatro Simdes Lopes
Neto (Riachuelo, 1.089). Gratuito, com retirada de ingressos uma
hora antes do espetaculo.

20h - Sophia Chablau & Felipe Vaqueiro juntam-se para
show com abertura de Pedro Acost na programacgao da Noi-
tes Avante. No Espago 373 (Comendador Coruja, 373). Entre RS
45,00 e R$ 120,00 no Tri.rs

21h - Théo Fetter e banda sobem no palco do Ocidente
Acustico (Av Osvaldo Aranha, 960) com repertdrio autoral, to-
cam trabalhos anteriores, além de musicas ainda nao langadas.
Ingressos no Sympla entre RS 30,00 e RS 60,00.

21h - Cantora cubana Indira Castro apresenta tributo a
Nina Simone no Grezz (Alm. Barroso, 328). A partir de RS 50,00,
pelo Sympla.

Horoscopo
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Aries: O modo como vocé trata as pessoas se
torna evidente aos seus olhos. Considerar os

Cancer: Abrir mdo de se deixar levar pelaima-

outros como eles sdo, inclusive suas fraque-
zas, é um gesto de grandeza e humanidade.

Touro: Os ambientes e situacdes que vocé
cuida ndo existem apenas para lhe satisfazer.
Tem horas que é preciso renunciar ao como-
dismo pessoal para cuidar de fato dos outros.

Gémeos: Obter resultados e fazer conquistas ndo
é tudo o que existe como realizagdo para vocé. E
este é um momento em que isso deve ficar muito
claro, embora seu instinto possa negar.
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ginagdo solta e pelos devaneios, para cuidar
das questdes materiais que lhe apertam os
calos é hoje o gesto mais nobre que pode ter.

Ledo: Vocé se encanta e se extasia com toda
emogdo que sente diante das pessoas. E tem-
po de menos deslumbre e de centrar-se mais
nas motivagdes que de fato sdo as suas.

Virgem: Ser menos sensivel e cheio de ndo-
-me-toques nas relagdes humanas é hoje uma
atitude nobre e necessaria. Vocé tem coisas
objetivas a cuidar junto com as pessoas.
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Libra: Cuidar bem das tarefas que a vida lhe
deu é agora sinal de carater e forga interior.
Mais do que pensar no conforto pessoal, atue
para cumprir o que possa favorecer os outros.

Escorpiao: Atuar com firmeza e forca no
trabalho, colocando-se com presenca e até certa
majestade, traz, além de bons resultados, nova
configuracdo para o seu ser. Nada de se esconder.

Sagitario: Manter-se fiel aos valores que sua
alma diz serem certos e verdadeiros exige hoje
uma atitude franca para com as pessoas. Nem
tudo se acomoda com base na conveniéncia.
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Capricérnio: A boa comunicagdo com as pes-
soas exige abrir sua sensibilidade. Ndo se trata
de mandar ou manipular controlando os outros,
mas de se unir verdadeiramente as pessoas.
Aquario: Tem horas que é preciso abrir mao
do pretenso controle absoluto sobre a situagdo
material, até porque ele de fato ndo existe.
Relacionar-se bem depende dessa aceitagao.

Peixes: Ndo seja tdo comodista assim ou vocé
pode deixar de cumprir o que seu trabalho
exige, e com isso deixar de realizar as coisas
boas que pode realizar neste dia. Va a luta.



