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A Inteligéncia Artificial como cultura corporativa, e nao apenas ferramenta
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Até pouco tempo atras, um
dos principais desafios para
as organizagoes estava em
incorporar definitivamente uma
cultura digital a seus processos,
praticas e cotidiano. Menos de
meia década depois, é uma outra
inovagao que se impoe.

A essa cultura digital
agregou-se um componen-
te disruptivo e definitivo: o da
Inteligéncia Artificial. Ela deixou
de ser apenas uma tendéncia
tecnoldgica para se tornar parte
da cultura corporativa de empre-
sas que buscam mais eficiéncia,
agilidade e estratégia na tomada
de decisoes.

Ou seja, a Inteligéncia Artifi-
cial nao se restringe a ferramen-
tas.

A |A passa a fazer parte da
rotina de trabalho e do funcio-
namento da empresa — de todo
o0 conjunto da empresa, nao s6
da area de TI. Fungbes adminis-
trativas, de gestao, de marke-

ting, operacionais, o comercial,
nao importa: ha solugdes de
Inteligéncia Artificial para todas
essas atribuigoes.

A Inteligéncia Artificial como
cultura corporativa significa
compreender a existéncia dessa
ampla gama de recursos e saber
como melhor aproveita-los,
explora-los e customiza-los.
Torna-los aliados da organiza-
¢ao e de seu time.

Compreender também que
a Inteligéncia Artificial nao
significa um instrumento para
substituir pessoas. Significa,
sim, um caminho para realizar e
agregar tarefas impossiveis de
serem cumpridas por nds, huma-
nos, com a mesma velocidade e
precisao que a tecnologia.

A Inteligéncia Artificial se
apresenta como aliada para pro-
cedimentos morosos, repetitivos,
muitas vezes de baixa com-
plexidade, mas que consomem
um tempo danado das equipes.
Nesse cenario, a intervengao
humana se coloca como cada
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vez mais imprescindivel, e ndo
"dispensavel", como se costu-
ma imaginar.

0O olhar humano entra no

prompt, o comando dado pela
Inteligéncia Artificial, que precisa
ser bem elaborado (ser inteli-
gentemente elaborado) para se
obter uma resposta satisfatoria.
0 olhar humano esta presente no
momento de avaliar o output, ou
seja, a producgao da IA. Entra em
cena o pensamento critico do ser
humano, inalcangavel pela tec-
nologia.

Portanto, a |A e seus agentes
atuam como maos adicionais,
executando tarefas basicas, me-
ramente operacionais, libertando
as pessoas para atividades de
verdadeiro impacto e valor. Essa
é a Inteligéncia Artificial como
cultura corporativa.

Como construir essa mu-
dancga? Colocando a mao na
massa. Oferecer aos setores e
equipes da organizagao acesso
a multiplas ferramentas de IA,
permitindo o teste constante de
NOVOS recursos.

Incentivar as equipes a
desenvolver projetos com o uso
da Inteligéncia Artificial é outra

providéncia elementar. Isso é um
fator decisivo, porque desmistifi-
ca a tecnologia e a torna inerente
ao cotidiano da empresa. Na Le-
verPro, isso é palavra de ordem.

Estimulos podem ocorrer de
diversas formas, inclusive com
programas de bonificagao para
colaboradores que apresentem
projetos de IA, projetos de gran-
de impacto positivo no dia a dia
de cada setor. Promover testes,
colocar a equipe de tecnologia
para acompanhar a implemen-
tacao desses projetos e um
compliance com politicas de
privacidade e de seguranga da
informacgao sao outros cami-
nhos importantes.

Trata-se de um movimento
que deve envolver todos, mas é
fundamental que tenha atuagao
efetiva e protagonista das lide-
rangas da organizagao. Afinal, é
o exemplo dos lideres que forma
e fortalece essa nova cultura de
que estamos falando. Mais cedo
ou mais tarde, a adesado a ela
sera necessdria.

Nova cafeteria no Bom Fim aposta em
cardapio sem gluten e sem lactose
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Intolerante ao gliten e a lac-
tose, a empreendedora Manoela
Charao encontrava, assim como
outras pessoas com restrigoes
alimentares, dificuldade em
achar cafeterias com opgoes in-
clusivas e saborosas que fossem
além do tradicional pao de queijo
ou tapioca. Foi esse pretexto
que a motivou a criar, em abril, 0
Espago Mana (@espacomana.poa),
um ambiente focado em salde e
nutricdo — com alimentos protei-
cos e sem agulicar —, mas que
passasse longe do estereétipo
de comida fit sem gosto, como
avalia Manoela. O local também
abriga uma franquia com produ-
tos da Herbalife.

“Queria uma coisa gostosa,
nutritiva e saudavel. Algo que eu

procuraria se fosse a uma cafe-
teria como cliente”, explica.

Alimentagao inclusiva, mas
com prego justo

Fugindo dos altos valores
cobrados por lojas de produtos
naturais, a empreendedora poe
na pratica o custo-beneficio
através de substituigoes, prin-
cipalmente nos shakes. Em vez
de usar ingredientes como leite
e farinha de améndoas — que
encareceriam o produto final —, o
espaco utiliza leite de soja em po
proteico e adoga as batidas com
estévia e frutose para dar sabor e
valor nutricional as receitas.

“Nao adianta tu quereres
atender o povo que precisa ter
uma alimentagao inclusiva, mas
usar insumos carissimos que
s6 vao chegar numa uma classe
muito alta", argumenta Manoela,
que garante 100% do cardapio
sem agucar, sem gldten e sem
lactose, embora alguns produ-
tos tenham leite de vaca para o
publico geral.

Cardapio funcional

Dentre os shakes protei-
cos, destacam-se o de churros
e o de baunilha com cookies.
Ainda nas bebidas, a casa tem
as chamadas funcionais. Com
a promessa de ser desintoxi-
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Manoela Chardo comanda o Espago Mana, novidade no Bom Fim

cante, acelerar o metabolismo
e auxiliar no emagrecimento,

a Queima Caldrica sai por R$
19,90. Custando R$ 21,00, o
Seca Barriga é um lanche pro-
teico que ajuda na saciedade, de
acordo com Manoela.

No menu, tem até chocolate
guente com proteina e Quentao
Fit; a bebida mais classica das
festas juninas custa R$ 15,90 e
foi pensada para ajudar a desin-
char e melhorar o funcionamento
do intestino. Outro que se so-
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bressai é o Hype Drink, um ener-
gético pré-treino da Herbalife
desenvolvido originalmente para
o jogador Cristiano Ronaldo.
Para comer, o Espago
Mana oferece desde refei¢oes
salgadas, como escondidinho,
pizza, lasanha e sopa a partir
de RS 28,90, e lanches rapidos,
como muffins, empadas e pao
de queijo, os quais saem por RS
15,90 em diante, até doces como
o Copo da Felicidade, Pudim Pro-
teico, Taga Proteica e Alfajor —

feito com ovo, shake, proteina de
soja e toque de cravo e canela —,
0 campeao de aprovacgao na loja.
“Sempre que a pessoa
comeu qualquer coisa, antes de
ela sair, oferego uma degustagao
do alfajor, para que ela saia com
aquela meméria de uma coisa
boa", comenta Manoela, do esti-
mado doce que custa RS 12,90.
Pensando nos clientes que
tém uma rotina corrida, o Espago
Mana também produz opgoes
congeladas para levar para casa
e oferece kits detox com refei-
¢oes planejadas para varios dias.
O Kit Basico custa RS 162,90
e inclui cinco bolos no pote ou
escondidinhos, além de cinco
chas detox. Ja o Kit VIP Com-
pleto, vendido por R$ 419,00,
redne cinco refeicoes sortidas,
cinco chas detox, cinco cafés da
manha, cinco sucos funcionais
e cinco bebidas Power Detox,
oferecendo uma solugao pratica
para quem busca manter uma
alimentacgao equilibrada ao longo
da semana.

Enderego e horario de funcio-
namento

O Espago Mana fica na rua
Felipe Camarao, n® 677, no Bom
Fim. O estabelecimento opera
de segunda a sabado, das 9h
as 19h.



