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Propósito
E se o medo deixasse de guiar 
suas decisões e você finalmen-
te tivesse coragem de correr 
atrás dos seus sonhos? É com 
esse questionamento que Bor-
ja Vilaseca inicia seu terceiro 
livro “O que você faria se não ti-
vesse medo?”. Referência inter-
nacional em desenvolvimento 
pessoal e empresário, Vilaseca 
reflete sobre dinheiro, trabalho 
e consumo, propondo uma re-
visão das crenças que moldam 
nosso lugar no mundo profis-
sional.

Partindo de um panorama 
histórico sobre a evolução da 
economia, o autor mostra um 
mundo marcado pela automa-
ção, pela precarização e por 
transformações constantes, no 

qual reinventar-se deixou de ser 
opção e tornou-se necessidade. 
Ao longo da leitura, somos convi-
dados a encarar de frente o sen-
timento que mais nos paralisa: o 
medo, e como ele se instala em 
nossa forma de pensar, sentir e 
agir, influenciando escolhas pro-
fissionais, relações e projetos de 
vida. 

Dessa forma, Vilaseca incen-
tiva o leitor a sair da zona de 
conforto, transformar paixões 
em projetos criativos – e rentá-
veis – e repensar escolhas profis-
sionais. Um convite a aprender 
mais sobre nós mesmos e como 
conduzir a própria trajetória com 
mais propósito, autonomia e cla-
reza em um mundo de mudanças 
cada vez mais aceleradas.

Investimentos
Com o objetivo de promover 

a educação financeira no Bra-
sil, os professores Moises e Ilda 
Spritzer elaboraram neste livro 
os fundamentos para investi-
mentos em ações. “A bolsa no 
bolso: Fundamentos para inves-
timentos em ações” é voltado 
aos executivos com formação 
não financeira, profissionais 
liberais, administradores, pro-
prietários de empresas e a to-
das as pessoas interessadas 
em conhecer novas alternativas 
de investimentos e os riscos do 
mercado de capitais. 

O livro é o principal destaque 
da “FGV de Bolso - Série Economia 
& Gestão”, coleção que traz obras 
curtas e objetivas que traduzem 

conceitos complexos do mercado 
financeiro e corporativo. Moises 
e Ilda produzem um material in-
trodutório sobre o funcionamento 
básico do mercado, alternativas 
de investimentos e os riscos asso-
ciados, análise de empresas, con-
ceitos essenciais e como dar os 
primeiros passos na composição 
de carteiras de ações. 

A obra busca desmistificar o 
mercado acionário, frequente-
mente visto como complexo ou 
restrito a especialistas. Ao com-
binar explicações teóricas com 
exemplos práticos, os autores 
auxiliam o leitor a compreender 
fatores que influenciam o de-
sempenho das ações e a tomar 
decisões mais conscientes.

Carreira
Em “Como fazer sua (próxima) 

carreira decolar”, Dale Carnegie, 
escritor e professor americano, 
traz métodos para você se tornar 
capaz de alcançar a carreira que 
sempre almejou. A obra ajuda a 
reconhecer qual é o momento 
certo para dar o próximo passo na 
carreira e quais decisões tomar 
para não acabar estagnado em 
um emprego que não traz realiza-
ções profissionais e pessoais.

O autor reflete maneiras de 
buscar novos conhecimentos, 
progredir no emprego atual, en-
contrar a melhor forma de mu-
dar de carreira e transformá-la. 
Com os conceitos apresentados, 
o  Carnegie  ensina a aprimorar 
sua postura profissional e desen-
volver qualidades para se tornar 
o melhor candidato a uma pro-

moção ou a um novo emprego. O 
livro  oferece conselhos essen-
ciais para desenvolver habilida-
des como elaborar uma marca 
pessoal, aperfeiçoar a prática de 
gestão de pessoas, a escrita e a 
habilidade de falar em público, 
progredir na empresa e, se neces-
sário, buscar mudar de carreira.

Carnegie entende o quanto é 
essencial conquistar a satisfação 
pessoal e profissional e defende 
que o sucesso profissional não 
depende apenas de competência 
técnica, mas também da capaci-
dade de construir relacionamen-
tos, comunicar ideias com clare-
za e adaptar-se às mudanças do 
mercado. A obra apresenta estra-
tégias para planejar os próximos 
passos da carreira com mais con-
fiança, propósito e preparo.
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