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/ EDITORIAL

Doacao de sangue
voluntaria: uma
necessidade coletiva

No domingo, 14 de junho, € ce-
lebrado o Dia Mundial do Doador
de Sangue. A data foi instituida em
2005 pela Organizacdo Mundial
da Satide (OMS) e, além do agra-
decimento aos doadores voluntd-
rios, é um chamamento para que
mais pessoas participem desse im-
portante ato de solidariedade.

Apesar das campanhas con-
tinuas destacando a relevincia
do ato e esclarecendo duvidas, a
adesdo ainda é baixa no Brasil.
Bancos de sangue de hospitais e
hemocentros de todo o Pais enfren-
tam uma realidade de estoques in-
suficientes para atender a deman-

e outros.

Uma tinica doacdo de sangue
pode ajudar até quatro pessoas,
pois cada paciente recebe o com-
ponente especifico que precisa, se-
parado apds a coleta: hemdcias,
plaquetas, plasma ou crioprecipi-
tado. A manutencdo dos estoques
exige doacdes constantes porque
o0 sangue tem prazo de validade li-
mitado. Enquanto o plasma pode
ser armazenado por periodos mais
longos, as plaquetas permane-
cem disponiveis para transfusdo
por apenas alguns dias. Por isso,
os hemocentros precisam receber
doacdes regularmente ao longo de

da, sobretudo em todo o ano.
periodos  criticos Embora exis-
como feérias e feria-  (Garantir estoques  tam critérios para a
dos prolongados. q d doacao, como idade
No Brasil, a adequados minima e madxima,
maior parte das de sa ngue é peso, intervalo entre
doacoes é feitg de um desafio as cglgtas e outros
forma esponténea, requisitos, muitos
para abastecer os ~PErmManente para  mitos ainda afas-
bancos de sangue. () sistema de tam potenciais vo-

No ano passado,
2.284.475 pessoas
doaram  sangue
desta forma, segun-
do o painel Producdo Hemoterd-
pica Brasileira da Anvisa. Outras
1.241.990 pessoas fizeram a cha-
mada doacdo de reposicdo, quan-
do o sangue é destinado para o tra-
tamento de um paciente especifico,
e 5.006 foram autdlogos, ou seja,
doaram o préprio sangue para
uso em uma cirurgia programa-
da. Apesar disso, nem todo o ma-
terial coletado pode ser aprovei-
tado, o que resultou na inaptiddo
de 619.507 candidatos a doagdo
em 2025 por motivos de satide va-
riados, como alcoolismo, anemia

salde brasileiro

luntdrios. A avalia-
cdo realizada pelos
hemocentros permi-
te identificar quem
estd apto a doar com seguranca.

Garantir estoques adequados
de sangue é um desafio permanen-
te para o sistema de satide brasi-
leiro e uma necessidade que tende
a crescer a medida que a popula-
cdo envelhece e amplia a deman-
da por procedimentos médicos.
Fortalecer a cultura da doagdo vo-
luntdria traz beneficios para toda
a sociedade, uma vez que poucos
gestos produzem um impacto tGo
imediato e significativo quanto a
disposicdo de doar sangue para
salvar vidas.
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Direto do Tecnopuc, em Porto Alegre, nova sede do
Jornal do Comércio, Giovanna Sommariva e Mauro
Belo Schneider apresentam o JC Te Lembra, resumo
semanal de noticias. Acesse as redes sociaisdoJCa
partir do meio-dia e confira os destaques da semana.

lembra

ARTE/)C

Conectar para ouvir
pessoas, processos

e resultados. Esse

foi 0 tema que guiou

os debates no 17°
Congresso Estadual
Sincodiv/Fenabrave

e no 22 Encontro Sul-
Brasileiro do Setor de
Distribuicao de Veiculos
Automotores, realizado
no Expocentro
Balneario Cambori,
em Santa Catarina.
Mire 0 QR Code e
assista a reportagem
de Claudio Isaias.

= Catarina e RioGrande dosul.  ~~
g N

Para acessar, aponte a cimera do scu celular para o QR Cade
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/ FRASES E PERSONAGENS

“Precisamos fazer com que
o capital natural e as solugoes
baseadas na natureza deixem
de ser vistos apenas como uma
agenda ambiental e passem a
ocupar um lugar central na eco-
nomia. As florestas brasileiras
tém potencial para se consolida-
rem como uma classe de ativos
altamente atrativas para o mer-
cado financeiro, gerando valor
por meio de carbono, dgua, resi-
liéncia climatica, biodiversidade
e seguranca alimentar. O desafio
agora é criar mecanismos finan-
ceiros capazes de transformar
esse patrimonio natural em ati-
vos reconhecidos e valorizados
globalmente.” Roberto Waack,
presidente do Conselho do Institu-
to Arapyad.

“A verdadeira protecao pa-
trimonial ndo nasce de um uni-
co produto. Ela é resultado da
combinacao entre liquidez, di-
versificacdo, gestdao de riscos,
diligéncia continua e governan-

»

ca.” Paula Pellegrini, educado-
ra financeira.

“A unido das entidades e
dos parlamentares é vital para
a continuidade da agricultura. A
aprovacao do PL 5122 represen-
ta uma esperanca concreta para
milhares de familias que seguem
produzindo mesmo diante de
enormes dificuldades.” Eugénio
Zanetti, presidente da Federacao
dos Trabalhadores na Agricultura
no Rio Grande do Sul (Fetag).

Quando estiver triste ou desanimado, lembre-se de que existe um s6 remédio: confiar em Deus.
Nos momentos dificeis de angustia, impaciéncia, revolta, preocupacao, depressao, abandono e solidao,
doenca e morte, € fundamental entregar-se nas maos de Deus, para que Ele tome conta da situacao.

Meditacao
Tudo é possivel para aquele que acredita em Deus.

Confirmacao

“0 meu Deus provera magnificamente, segundo a sua riqueza, no Cristo Jesus, a todas as vossas

necessidades” (F1 4,19).

Rosemary de Ross/Editora Paulinas



