TRABALHO

Transporte deve ter impacto
milionario com escala 6X1

Com a possivel
reducao da jornada
de trabalho para 40
horas semanais, os
custos no segmento
de transportes podem
aumentar em 8,6%

A Confederacao Nacional
do Transporte (CNT) participou,
na semana passada, do CB De-
bate “Escala 6x1: Em busca de
equilibrio na jornada de tra-
balho”, promovido pelo jornal
Correio Braziliense.

O encontro reuniu repre-
sentantes do setor produtivo,
parlamentares e integrantes do
Judiciario para discutir os im-
pactos de uma eventual redu-
cao da jornada semanal de tra-
balho no Brasil.

Representando o Sistema
Transporte, o gerente executi-
vo de Relag¢des Trabalhistas da
CNT, Frederico Toledo Melo, de-
fendeu que a discussao sobre
mudancas na jornada de traba-
lho seja conduzida com respon-
sabilidade, previsibilidade e
regras de transicao claras, con-
siderando as especificidades
de cada setor econdmico.

“A CNT é favoravel ao de-
bate, até porque os contratos
de trabalho mudam de forma
constante e temos a obrigacao
de discutir esse assunto per-
manentemente. Mas isso preci-

sa ser feito com a cautela devi-
da”, afirmou.

Durante o evento, Toledo
apresentou dados do estudo
técnico Reducdo de jornada,
mudanca de escalas e bem-es-
tar social no setor de transpor-
tes, coordenado pelo socidlogo
e professor da USP José Pastore
e pelo economista Paulo Rabel-
lo de Castro.

Segundo o levantamento,
a reducao da jornada semanal
de 44 para 40 horas pode ele-
varem 8,6% 0s custos com pes-
soal no setor.

De acordo com o represen-
tante da CNT, a auséncia de
uma transicao adequada pode
ter efeitos significativos para
a atividade transportadora.
“Sem regras de transicao cla-
ras, o impacto apenas no se-
tor de transporte pode chegar
a quase R$ 12 bilhdes”, alertou.

0 estudo também aponta
possiveis reflexos sobre infla-
¢ao e informalidade. Atualmen-
te, a taxa de informalidade no
Brasil gira em torno de 40%,
enquanto no setor de transpor-
te permanece abaixo de 8%.

Segundo Toledo, mudan-
¢as abruptas na jornada, sem
ajustes estruturais e manuten-
¢ao da produtividade, podem
pressionar custos e afetar di-
retamente o poder de compra
da populacao.

“Se ha reducao de jornada
e alteracao de escalas sem mu-

dangas compensatérias, existe
um efeito econémico, que é a
inflacdo. O trabalhador sentira
issono poderde comprae pode-
ra buscar novas formas de com-
plementar renda, ampliando a
informalidade”, argumentou.

Outro ponto destacado
pelo representante do Sistema
Transporte foi o déficit de mao
de obra qualificada no setor.
Segundo ele, uma implemen-
tacdo acelerada das mudancas
poderia comprometer a pres-
tacdao de servicos essenciais
a populacao.

“Uma eventual reducao
abrupta da jornada, sem o ne-
cessario escalonamento de tra-
balhadores, teria consequén-
cias diretas para a populacao:
menos Onibus nas ruas, con-
siderando que 95% dos pas-
sageiros utilizam o transporte
terrestre, além de aumento dos
prazos e custos no transporte
de cargas”, afirmou.

O setor de transporte pos-
sui caracteristicas operacio-
nais especificas, como funcio-
namento continuo e elevada
dependéncia de mao de obra,
fatores que exigem tratamento
diferenciado no debate. Diante
disso, a CNT defende que even-
tuais mudancas considerem
os acordos coletivos e priori-
zem a preservacao do empre-
go formal.

O ministro do STF (Supremo
Tribunal Federal), Gilmar Men-
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Setor possui caracteristicas operacionais especificas, alerta a CNT

des, participou da abertura do
CB Debate e ressaltou a impor-
tancia de uma discussao técni-
ca e plural sobre o tema.

0 magistrado citou o Tema
1.046 da repercussao geral, de
sua relatoria, que consolidou o
entendimento sobre a prevalén-
cia do negociado sobre o legis-
lado em relacao a direitos tra-
balhistas disponiveis. Segundo
ele, o mecanismo fortalece as
negociacdes coletivas e amplia
a capacidade de adaptacao das
relacoes de trabalho as diferen-

Qualificacao técnica € medida essencial para a seguranca viaria

A Confederacao Nacional
do Transporte (CNT) considera
essencial a preservacao de me-
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Entidade alerta para cenario de aumento da letalidade no trinsito

canismos de qualificacao pro-
fissional voltados aos trabalha-
dores que atuam no transporte
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remunerado de mercadorias
por motocicletas, motonetas
e ciclomotores, especialmente
diante do atual cenario de au-
mento da letalidade no transi-
to brasileiro.

A entidade avalia com preo-
cupacao os dispositivos da Me-
dida Proviséria n? 1.360/2026
que retiram a obrigatoriedade
do curso especializado para
motofretistas e mototaxistas,
atividade reconhecidamente
exposta a elevados riscos ope-
racionais e de seguranca viaria.

A formacao especializada
dos profissionais que atuam
nesse segmento constitui um
instrumento importante de pre-
vencao de acidentes, conducao
defensiva, gerenciamento de
riscos e conscientizacdao sobre

responsabilidade no transito.
Por esse motivo, a qualifica-
¢do técnica nao deve ser trata-
da como exigéncia burocratica,
mas como politica pblica vol-
tada a preservacdo da vida e a
reducao da violéncia viaria.

A alteracao ocorre em um
momento de agravamento dos
indices de mortalidade no tran-
sito em todo o Pais. Dados do
Ministério da Salde apontam
que o Brasil registrou 37.150
mortes no transito em 2024,
maior nimero desde 2016.

As estatisticas também
evidenciam o impacto cres-
cente dos acidentes envolven-
do motociclistas. Somente no
Nordeste, 6.116 pessoas em
motocicletas morreram em aci-
dentes de transito em 2024,
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tes realidades setoriais.

Gilmar Mendes afirmou ain-
da que o principal desafio do
Pais é equilibrar protecdo so-
cial e dinamismo econdmico.
“0 desafio nao é escolher entre
um e outro, mas refletir sobre
formas de compatibilizar esses
dois vetores, respondendo aos
legitimos anseios por melhores
condicoes de trabalho sem des-
considerar os impactos sobre
0 emprego, a atividade produ-
tiva e o crescimento da econo-
mia”, pontuou.

ndmero 60% superior ao regis-
trado no Sudeste. Nas regides
Norte e Nordeste, mais da me-
tade das vitimas fatais do tran-
sito estavam em motocicletas.

Para a Confederacao, a ma-
nutencao do curso especiali-
zado é essencial para garantir
qualifica¢ao profissional, segu-
ran¢a operacional e prevencao
de acidentes.

A CNT reconhece a impor-
tancia de iniciativas voltadas
a simplificacdo regulatéria e
a ampliacdo de oportunida-
des econdmicas. No entanto,
entende que medidas de mo-
dernizacdo normativa devem
preservar requisitos minimos
de seguranca e capacitacao
profissional em atividades de
alto risco.



