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Alta dos hortifrutis 
pressiona mercado, 
mas movimento 
reflete sazonalidade
Preços disparam com as temperaturas mais 
baixas e consumo gera preocupação

Os consumidores brasileiros 
voltaram a sentir no bolso o au-
mento no preço dos alimentos, 
especialmente no setor de hor-
tifrutigranjeiros. Dados recentes 
mostram que a alimentação nos 
domicílios registrou alta de 1,94% 
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Valor da melancia subiu mais de 180% nos últimos 90 dias, em razão da sazonalidade da fruta

EVANDRO OLIVEIRA/JC

Itens que registraram 
aumentos expressivos*:

 Melancia:  +180%
 Cenoura: +116,65%
 Cebola nacional: +116,67%
 Morango: +66,67%
 Beterraba: +66,67%
 Ovos: entre +25% e +30%
 Pimentões: até +33%
 Pepino japonês: +30%
 Folhosas (alface, espinafre, 

agrião): entre +25% e +30%

Itens que apresentaram 
redução de preço:

 Abacate: -40%
 Goiaba: -27,8%
 Maçã (Fuji e Gala): cerca  

de -38%
 Maracujá: -50%
 Pera nacional: -55,33%
 Chuchu: -66,67%
 Abobrinha: -50%

 *NOS ÚLTIMOS 90 DIAS.......................................FONTE: CEASA

Endividamento pode afetar consumo
Apesar de a alta dos preços se-

guir um padrão sazonal, outro ce-
nário econômico tem preocupado o 
setor supermercadista. O maior risco 
neste momento vai além dos preços: 
a capacidade de consumo e o endi-
vidamento da população são pontos 
de alerta.

“O que mais preocupa o setor é 
a falta de dinheiro da população, o 
endividamento e a perda do poder 
de compra do trabalhador”, afirma 
Peruzzo Junior.

O dirigente também destaca 

fatores que têm pressionado o or-
çamento das famílias, como o cres-
cimento do crédito consignado e a 
expansão das apostas eletrônicas. 
“Precisamos entender como esse en-
dividamento vai impactar o consu-
mo nos próximos meses”, alerta.

Ainda assim, o setor mantém 
expectativa de recuperação no se-
gundo semestre. “Estamos na expec-
tativa de um segundo quadrimestre 
melhor, com a Copa  e o ano eleito-
ral, que historicamente tende a ser 
positivo para a economia”, conclui.

Associação Gaúcha de Supermer-
cados (Agas), Lindonor Peruzzo Jr., 
os aumentos têm sido significati-
vos, principalmente nos hortifru-
tigranjeiros. “Os produtos do hor-
tifruti tiveram aumentos de 50%, 
70% e até 100% nas últimas sema-
nas”, comenta.

Para os próximos meses, a ex-
pectativa do setor é de continuida-
de da alta no curto prazo, acompa-
nhando o avanço do inverno. “A 
tendência é que muitos produtos 
fiquem ainda mais caros à medida 
que a oferta local diminui”, apon-
ta Marques.

Por outro lado, itens típicos de 
clima frio, como brócolis, couve-
-flor e repolho podem apresentar 
queda. No geral, o comportamen-
to segue um padrão conhecido 
do mercado: preços mais baixos 
no verão e elevação gradual até 
o inverno.

em março — segundo dados da in-
flação divulgadas pelo IBGE e me-
dida pelo Índice Nacional de Pre-
ços ao Consumidor Amplo (IPCA) 
—,  o maior índice desde abril 
de 2022.

Apesar da pressão, especialis-
tas e representantes do setor afir-
mam que esse movimento não é 
atípico. Trata-se, em grande parte, 
de um efeito sazonal, comum no 
período de transição entre o verão 
e o inverno.

De acordo com o gerente téc-
nico da Ceasa, Leo Marques, a ele-
vação dos preços está diretamente 
ligada à redução da oferta típica do 
outono. “À medida que se aproxi-
ma o inverno, a oferta local dimi-
nui, e muitos produtos passam a 
vir de outros estados, o que eleva 
os custos, principalmente com fre-
te”, explica.

Segundo Marques, muitos des-
ses aumentos têm explicações es-
pecíficas. “No caso da melancia, 
por exemplo, saímos do pico da 
safra no verão e entramos no final 
do ciclo produtivo. Já a cebola, co-
meça a depender de importação, o 
que encarece o produto.”

Em contrapartida, nem todos 
os itens subiram. Alguns produtos 
apresentaram redução de preços 
devido ao aumento da oferta.

No varejo, o impacto já é per-
cebido. Segundo o presidente da 

OPresidente doConselhoDeliberativo, no uso de sua competência e atribuições, CONVOCAELEIÇÃOpara a escolha
de 4 (quatro) Membros Titulares e 4 (quatro) Membros Suplentes para o Conselho Deliberativo e de 3 (três) Membros
Titularese3(três)MembrosSuplentesparaoConselhoFiscaldaEntidade,representantesdosParticipanteseAssistidos,
bemcomo, solicita indicação dos Instituidores de 4 (quatro)Membros Titulares e 4 (quatro)Membros Suplentes para o
Conselho Deliberativo e de 3 (três) Membros Titulares e 3 (três) Membros Suplentes para o Conselho Fiscal, para seus
representantesnosreferidosConselhos.
Poderão candidatar-se como representantes dos Participantes e Assistidos e serem indicados pelos Instituidores so-
mente os Participantes e Assistidos que preencham, cumulativamente, os seguintes requisitos, conforme Regimento
Eleitoral:

a.EstarnacondiçãodeParticipanteouAssistido,emdiacomsuascontribuições juntoaoOABPrev-RS,nadata
dapublicaçãodoEditaldeConvocaçãodeEleição;
b.Comprovarexperiênciamínimade3(três)anosnoexercíciodeatividadesnasáreas�nanceira,administrati-
va,contábil, jurídica,de�scalização,atuarial,previdenciáriaoudeauditoria;
c.Nãotersofridopenalidadeadministrativapor infraçãoda legislaçãodaseguridadesocial, comoservidor
públicoouemsuarelaçãodeemprego,desdequetalpuniçãosejadecorrentede inquéritoemquetenhasido
garantidooamplodireitodedefesa;
d.Nãotersofridocondenaçãocriminal transitadaemjulgado;
e.NãotersofridocondenaçãoemprocessoéticooudisciplinarnaOAB,transitadaemjulgado;
f. Terreputação ilibada.

A comprovação dos requisitos de elegibilidade será de responsabilidade exclusiva do candidato, no prazo estabelecido
pela Comissão Eleitoral, sob pena de cancelamento da inscrição. A formalização da inscrição de candidato represen-
tante dos Participantes e Assistidos serámediante requerimento dirigido ao Presidente da Comissão Eleitoral, confor-
me modelo anexo ao Regimento Eleitoral, encaminhado por carta registrada, malote ou protocolada diretamente no
OABPrev-RS,das9hdodia23/04/2026às18hdodia30/04/2026.
Após realizaçãodaseleiçõese indicaçãopelos Instituidores, oseleitose indicadosdeverãoserhabilitadosecerti�cados
conformealegislaçãovigente.AsorientaçõesdoprocessoeleitoralestãocontidasnoRegimentoEleitoral,queseencon-
tradisponívelnoSITE“www.oabprev-rs.org.br” juntocomoCronogramaEleitoral.

PortoAlegre/RS,22deabrilde2026.
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