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Gestão de resíduos, 
desafio que vai além 
do meio ambiente

A gestão de resíduos sólidos 
segue como um dos principais 
gargalos das grandes cidades 
brasileiras, refletindo não ape-
nas desafios ambientais, mas 
também limitações estruturais e 
de planejamento urbano. O cres-
cimento populacional, a urbani-
zação acelerada e o consumo em 
larga escala ampliaram a gera-
ção de lixo em um ritmo superior 
à capacidade de coleta, triagem e 
destinação adequada. Com isso, 
muitas cidades enfrentam situa-
ções de aterros sobrecarregados, 
descarte irregular e a persistên-
cia de práticas que já deveriam 
ter sido superadas.

A ineficiência 
na gestão de resí-
duos gera impac-
tos sob diferentes 
aspectos. Do ponto 
de vista econômi-
co, representa per-
da de valor, uma 
vez que materiais 
recicláveis dei-
xam de retornar 
à cadeia produti-
va, encarecendo 
processos industriais e desperdi-
çando oportunidades de geração 
de renda e emprego. Ao mesmo 
tempo, os custos para os cofres 
públicos aumentam com a neces-
sidade de ampliar aterros, bus-
car soluções para áreas degrada-
das e lidar com as consequências 
de sistemas ineficientes.

Na saúde pública, os efeitos 
são ainda mais diretos. O acú-
mulo de lixo em áreas urbanas 
favorece a proliferação de veto-
res de doenças, contamina o solo 
e os recursos hídricos e agrava 

problemas respiratórios e infec-
ciosos, especialmente em regiões 
com menor acesso a serviços 
básicos. Dessa forma, a gestão 
inadequada de resíduos não é 
apenas uma questão ambiental, 
mas um fator que impacta dire-
tamente a qualidade de vida da 
população e pressiona o sistema 
de saúde.

Superar esse quadro exige 
um trabalho conjunto. A amplia-
ção da coleta seletiva e a valori-
zação da reciclagem são passos 
fundamentais, assim como o in-
vestimento em infraestrutura e 
tecnologia para tratamento de 

resíduos. Políticas 
públicas mais efi-
cazes, com metas 
claras e fiscaliza-
ção, precisam ca-
minhar ao lado de 
incentivos à ado-
ção de práticas 
voltadas à econo-
mia circular, que 
prioriza a redução, 
o reaproveitamen-
to e a reinserção 
de materiais na 

economia. Também é necessário 
fortalecer a educação ambiental 
e promover a responsabilidade 
compartilhada entre poder públi-
co, empresas e a população.

Nesse contexto, ganha re-
levância o Dia Internacional do 
Lixo Zero, celebrado na segun-
da-feira passada, em 30 de mar-
ço. A data reforça a urgência 
de transformar a forma como 
as cidades lidam com seus re-
síduos e de avançar em dire-
ção a modelos mais sustentáveis 
e eficientes.

Ninguém nasce perfeito. Ao longo da vida, as pessoas crescem e evoluem, sempre em busca 
da perfeição. No entanto, com esforço pessoal, unido à graça de Deus, é mais fácil atingir o objeti-
vo proposto.

Meditação
Conhecer e cumprir a vontade de Deus deve ser a principal meta de sua vida.

Confirmação
“Não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos, renovando vossa maneira de pensar 

e julgar, para que possais distinguir o que é da vontade de Deus, a saber, o que é bom, o que lhe agra-
da, o que é perfeito” (Rm 12,2).

Rosemary de Ross/Editora Paulinas

Muitas cidades 
enfrentam 
situações 
de aterros 
sobrecarregados 
e descarte 
irregular 

“Temos que aproveitar cada 
vez mais o turismo. É algo que nos 
diferencia de outros lugares. E ex-
pandir a união dos municípios da 
região, porque há muita potencia-
lidade. O desafio é justamente unir 
as pessoas em prol de algo maior.” 
Ederson Alves Machado, gerente de 
agência do Sicoob.

“O grande caminho de opor-
tunidade para a Serra Gaúcha e 
para o Estado como um todo está 
na retomada do crescimento com 
base em investimento, inovação e 
desenvolvimento sustentável, al-
cançando setores como indústria, 
comércio, serviços e turismo. O 
desafio, no entanto, é significati-
vo: passa pela recuperação após 
eventos climáticos severos que 
afetaram profundamente a produ-
ção e a atividade econômica, exi-
gindo planejamento, resiliência e 
articulação para reconstruir esse 
cenário.” José Rafael, diretor regio-
nal do BRDE.

“O desafio faz com que a gen-
te desperte algumas potencialida-
des que não enxergamos. Depois 
de tudo o que aconteceu aqui na 
Serra em 2024, e do que está acon-
tecendo no mundo, isso faz com 
que as grandes cabeças se reúnam, 
debatam e proponham medidas 
alternativas. Os novos caminhos 
ajudarão a transformar e avançar 
ainda mais a nossa região.” José 
Carlos Breda, prefeito de Cotiporã, 
durante o evento Mapa Econômico 
do Rio Grande do Sul em Veranópolis.

Jade Picon esteve 
em Porto Alegre 

no palco do South 
Summit Brazil. A 

influenciadora, que 
está à frente da Aura, 
marca de beleza que 

projeta faturar R$ 100 
milhões em 2026, 

compartilhou dicas 
para outros jovens 
empreendedores. 

Aponte a câmera do 
celular para o QR Code 
e confira a reportagem 

do GeraçãoE com 
Jade Picon. 
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O bairro Bom Fim ganhou uma operação voltada ao conceito de 
health bar, proposta que surgiu nos Estados Unidos e tem como 
especialidade lanches rápidos e bebidas naturais voltadas ao 
bem-estar. Mire o QR Code e assista ao vídeo.
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