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/ EDITORIAL

Fim da patente da
semaglutida: riscos
e beneficios a saude

O fim da patente da sema-
glutida, substdncia utilizada em
algumas canetas emagrecedo-
ras, representa uma nova etapa
para um dos fenémenos mais co-
mentados da satide nos ultimos
anos. Desenvolvidos original-
mente para o tratamento do dia-
betes tipo 2, esses medicamentos
ganharam notoriedade pelo efei-
to na perda de peso. A mudanca
pode ampliar ainda mais o con-
sumo, mas também acende um
alerta: sem acompanhamento
adequado, o uso tende a se disse-
minar de forma indiscriminada,
com potenciais riscos a satide.

Com o avan-
co do processo de
expiracdo de pa-
tentes, novas mar-

Em muitos casos,

no cuidado de quem realmen-
te precisa.

Entretanto, em muitos casos,
o0 consumo das canetas emagre-
cedoras tem ocorrido com foco
na estética, e ndo necessaria-
mente na sauide. Esse movimen-
to foi impulsionado pelas redes
sociais, com relatos de celebrida-
des e outros usudrios em busca
de resultados rdpidos. Essa dife-
renca entre a indicacdo clinica e
0 consumo massivo exige caute-
la. Embora esses medicamentos
sejam eficazes em determinados
contextos, ndo sdo isentos de efei-
tos colaterais, como nduseas, al-
teracdes gastroin-
testinais e, em
situacoes mais ra-
ras, complicacbes

cas devem entrar ~© COTSUMO mais graves. Além
no mercado, am- das canetas disso, estudos in-
pliando a oferta e emagrece doras dicam que pode

possibilitando uma
queda nos precos.
Atualmente, cada
caneta pode cus-
tar em torno de RS
1 mil, dependendo
da dosagem.

Esses medicamentos tam-
bém tém indicacdo para o trata-
mento da obesidade, associada a
uma série de doencas como hi-
pertensdo, problemas cardiovas-
culares e diabetes. Para pacien-
tes que enfrentam dificuldades
em perder peso por meio de mu-
dancas no estilo de vida, o uso
das canetas, com acompanha-
mento médico, pode trazer be-
neficios relevantes, contribuindo
para a reducao de riscos a satide.
Nesses casos, o acesso amplia-
do pode representar um avanco

tem ocorrido com
foco na estética,
e nao na sadde

haver recuperagdo
de peso com o fim
do tratamento.
Tornar o aces-
so mais amplo
pode  representar
um ganho impor-
tante para pacientes com indica-
cdo clinica, mas também exige
responsabilidade na prescricdo e
no uso. Em uma época marcada
pela busca por solucoes rapidas,
o risco é transformar um recurso
médico em resposta simplificada
para questoes complexas. Usud-
rios e profissionais da saude tém
de levar em conta que as canetas
emagrecedoras devem ser utili-
zadas com base em informacdo
e acompanhamento adequado,
para que os beneficios do trata-
mento sejam realmente atingidos.
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TANIA MEINERZ/)C

Sexta-feira € dia de JC Te Lembra e um dos
destaques da semana é o South Summit Brazil
em Porto Alegre. Confira o Te Lembra a partir das
12h nas redes sociais do Jornal do Comércio, com
apresentacao de Giovanna Sommariva.

. " ARTE/JC
0 clima de Pascoa

tomou conta dos
supermercados,
lojas e no
Aeroporto Salgado
Filho. A colunista
Patricia Comunello
mostra que uma
das marcas mais
famosas de
chocolate aposta
€m unir ovo com
bonequinhas que
fizeram parte da
infancia de muitas
gerac0es. Aponte
acamera do
celular e assista
areportagem.
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Uma mensagem por dia
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/ FRASES E PERSONAGENS

“Sempre que colocamos star-
tups qualificadas diante de inves-
tidores relevantes, aumentamos
a probabilidade de investimento.
Esse é o papel do South Summit.”
Sandro Kirst, diretor-geral da Se-
cretaria de Inovagao, Ciéncia e Tec-
nologia do Rio Grande do Sul (SICT).

“0 avanco de tensoes geo-
politicas costuma se traduzir em
inflacdo mais pressionada global-
mente, o que limita a velocidade
de reducao dos juros no Brasil e
mantém o custo de capital eleva-
do por mais tempo. Isso impacta
o crédito e o ambiente de inves-
timento, tornando decisoes mais
criteriosas e ciclos mais longos.
Para quem investe em empresas,
especialmente startups, o foco
passa a ser eficiéncia, modelo de
negocio sustentavel e capacidade
de adaptacao.” Jodo Kepler, CEO da
Equity Group.

“As novas mudancas no pro-
grama Minha Casa, Minha Vida
ajudam a destravar a demanda
por iméveis em um momento de
crédito mais restrito, trazendo
mais previsibilidade para o setor
e incentivando novos investimen-
tos.” Luiz Franga, Associagdo Brasi-
leira de Incorporadoras (Abrainc).

“Nao basta celebrar o acordo
Mercosul-Unido Europeia. E ne-
cessario defendé-lo, operacionali-
za-lo e extrair dele 0 méximo dos
seus beneficios.” Tereza Cristina,
senadora (PP-MS).

Que seus dias tenham espaco para novos interesses e experiéncias, expectativas e oportunidades,
sonhos e ideias. Que estejam suficientemente preenchidos de alegria, paz e amor. Saiba que o tempo é

um mistério; nele sao realizados todos os projetos pessoais.

Meditacao

Preste atencao aos seus atos. O ontem ja lhe fugiu das maos, o amanha ainda nao chegou. Portan-

to, viva o presente!

Confirmacao

“As coisas que ele fez sao todas boas a seu tempo. Além disso, entregou o mundo ao coracao de-
les. No entanto, o ser humano jamais chega a conhecer o principio e o fim da acao que Deus realiza”

(Ecl 3,11).

Rosemary de Ross/Editora Paulinas



