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Gestão e Liderança
Com a data de lançamento mar-
cada para o dia 7 deste mês, 
“O Poder do 1%” revela como 
pequenas decisões, repetidas 
com disciplina, constroem lu-
cros extraordinários, em um 
país onde 60% das empresas 
não sobrevivem cinco anos. 

Baseado em mais de 20 anos 
à frente da área de Suprimen-
tos da maior construtora da 
América Latina, Darnon Álva-
res de Medeiros mostra, com 
histórias reais e números con-
cretos, como negociar melhor, 
proteger o caixa, formar pes-
soas e criar uma cultura onde 
cada 1% importa. Este não é 
um livro sobre cortar custos. 
É um livro sobre pensar como 
dono, agir com método e trans-

formar detalhe em resultado. 
Isso transforma o livro em uma 
leitura essencial para líderes, 
empresários e executivos que 
querem sair do discurso e gerar 
lucro de verdade ― de forma éti-
ca, sustentável e contínua. 

Além disso, a escrita tam-
bém demonstra como: trans-
formar informação em van-
tagem estratégica, usar 
posicionamento, timing e per-
cepção como ativos de lucro, 
conduzir negociações com 
inteligência e propósito e sair 
de negociações comuns para 
acordos extraordinários. Não 
são movimentos radicais que 
transformam resultados - são 
ajustes inteligentes que mu-
dam a direção do jogo.

Desenvolvimento Pessoal
O livro “Os códigos da vida 

empreendedora”, de Lucas 
Schweitzer, mostra que o que 
pode faltar em um negócio, às 
vezes não é esforço, mas sim, 
mais visão. 

A leitura levanta algumas 
questões, como: há o sen-
timento de trabalhar muito 
para fazer o negócio aconte-
cer, mas ele não sai do lugar? 
Sente que tem deixado a vida 
pessoal de lado em detrimen-
to da construção da empresa? 
Ou, ainda, que gostaria mui-
to de dar os próximos passos 
para alcançar novos níveis, 
mas não sabe como?

Essas são perguntas impor-
tantes que permeiam a realida-

de de muitos que pensam em se 
aventurar no universo do em-
preendedorismo ou, então, que 
aprenderam a abrir e tocar uma 
empresa, mas não a integrar o 
crescimento empresarial ao de-
senvolvimento pessoal. 

O leitor aprende a diferença 
entre ser um empreendedor e 
apenas abrir um negócio; cons-
truir um plano de vida e um 
plano de negócios; conhecer os 
sete níveis do empreendedoris-
mo para avançar com estraté-
gia. Schweitzer   apresenta um 
método prático para redesenhar 
a vida e a empresa com uma 
proposta simples e poderosa: 
crescer como pessoa para fazer 
o negócio crescer.

Finanças
A obra “O homem que me 

ensinou a ficar rico” apresen-
ta a história de dois avôs que 
construíram futuros diferentes, 
mas que compartilhavam uma 
mesma lição de vida. Um apro-
veitou cada momento e ganhou 
bem, mas no fim, não construiu 
patrimônio. O outro viveu com 
simplicidade, fundou o primei-
ro clube de investimentos do 
Brasil e ensinou que liberdade 
vale mais que luxo.

O autor, Vítor Craveiro, es-
pecialista em finanças, com 
atuação no mercado financeiro 
desde 2007, é o neto de ambos, 
no qual cresceu entre esses 
dois mundos. O resultado disso 
foi o ensinamento de que não 
importa quanto você ganha, 
mas o que você faz com o que 

tem. Durante a leitura, será 
revelado como construir uma 
vida financeira estável e prós-
pera, mesmo partindo do zero. 
O ponto principal do livro é que 
não é sobre herança e nem sor-
te, mas sim sobre ter disciplina 
diária para começar a construir 
um legado verdadeiro.

A leitura não oferece somen-
te dicas, mostra a verdadeira 
história de duas pessoas que 
abordaram suas finanças de 
maneiras distintas, revelando 
os resultados e as lições apren-
didas com essas experiências. 
É um conteúdo acessível, desti-
nado a todos, mas em especial 
para aqueles que possuem o 
desejo de aprimorar significa-
tivamente suas finanças pes-
soais.
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