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IR 2026 comeca agora: como organizar o0 ano-base 2025

ISADORA ALANO

Muitos s6 lembram do Im-
posto de Renda (IR) quando o
prazo da declaracdo se aproxi-
ma. Mas, na prética, o IR de 2026
jd estd em andamento. Tudo o
que fazemos ao longo de 2025,
do cuidado com recibos e notas
fiscais a escolha dos investimen-
tos, pode refletir diretamente no
valor a pagar ou a restituir no
ano que vem. Por isso, planejar
o imposto desde ja ndo é exage-
ro, mas uma forma inteligente
de cuidar das finangas.

O primeiro passo é encarar
recibos e comprovantes como
ferramentas importantes. Des-
pesas médicas, por exemplo, s6
sdo passiveis de dedugdo quan-
do estdo perfeitamente docu-
mentadas: notas com CNPJ ou
CPF do prestador, identificacdo
de quem pagou e de quem foi
atendido. O mesmo vale para
reembolsos de planos de sadde,
que precisam vir acompanha-
dos do relatério da operadora.
Manter essa documentagio or-
ganizada é tdo estratégico quan-
to investir com cuidado.

Valea pena criar umsistema
simples, mas funcional, para ar-

quivar esses documentos. Pode
ser uma pasta fisica com divi-
sorias por categoria — satde,
educacdo, doagdes, rendimen-
tos — ou uma planilha digital
com todos os valores e datas,
anexando os arquivos digitali-
zados. O importante é manter
tudo acessivel e seguro. Hoje,
aplicativos e plataformas ja per-
mitem automatizar essa rotina,
centralizando comprovantes e
emitindo alertas de prazo. A or-
ganizacao continua evita o de-
sespero de tltima hora e reduz
o risco de erros ou omissoes.

Outro ponto que muitos
esquecem é a importadncia de
atualizar o cadastro de depen-
dentes. Filhos que atingem a
maioridade, pais que passam
a depender do contribuinte ou
mudangas na guarda podem
alterar dedugdes e impactar di-
retamente o resultado final da
declaracio. Revisar essas infor-
macoes periodicamente é uma
prética simples, mas que evita
ajustes e retrabalho depois.

Ja a previdéncia privada é
uma ferramenta importante.
Quem contribui ao INSS ou a
um regime proprio pode, ain-
da em 2025, reduzir a base tri-

butével em até 12% da renda em
aportes em planos PGBL. Esse é
um beneficio fiscal onde o con-
tribuinte apenas adia o paga-
mento do imposto, transferindo
essa cobranga para 0 momento
do resgate, e nesse meio tempo
orecurso segue rendendo e acu-
mulando patriménio. O VGBL,
por sua vez, ndo oferece essa
vantagem fiscal, mas também é
uma estratégia de planejamento
financeiro e sucessorio.

Para quem investe, é essen-
cial manter um registro atuali-
zado das operagdes financeiras.
O ideal é acompanhar men-
salmente as movimentacdes e
anualmente os informes de ren-
dimentos, evitando o actmu-
lo de dados em cima da hora.
Além disso, a tributa¢do de cada
investimento segue regras pro-
prias, e entendé-las ajuda a oti-
mizar ganhos e reduzir surpre-
sas no ajuste anual.

Ha ainda um exercicio de
simulagdo que poderia se tor-
nar rotina. Alguns meses antes
da entrega do imposto de ren-
da, fica disponivel o acesso a
declaragdo pré-preenchida, que
traz os dados enviados a Receita
por empresas, bancos e planos

de satde, cabendo ao contri-
buinte apenas conferir e com-
plementar. Nessa etapa, vale
comparar o modelo completo e
o simplificado para identificar
0 mais vantajoso. Nao se tra-
ta apenas de evitar surpresas,
mas de assumir o controle do
préprio orcamento e das esco-
lhas tributérias.

E para quem costuma doar,
as contribui¢bes a fundos mu-
nicipais, estaduais ou nacionais
voltados a infancia, adolescén-
cia e idosos podem ser deduzi-
das do imposto, desde que feitas
dentro das regras e prazos. Pla-
nejar essas doagdes com antece-
déncia permite direcionar par-
te do tributo a causas sociais de
forma consciente e legal.

O Imposto de Renda é ine-
vitdvel. A desorganizagdo,
nao. Com planejamento, con-
trole de documentos e usa es-
tratégico da previdéncia e dos
investimentos, a Declaragdo
de Imposto de Renda de 2026
pode ser mais leve, eficiente e
sem imprevistos.
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Reforma tributaria avanca, mas ajustes do Senado geram inseguranca juridica

CAMILA OLIVEIRA

A aprovacdo do Projeto
de Lei Complementar (PLC)
108/2024 pelo Senado é um
passo esperado dentro da se-
gunda fase da reforma tribu-
taria, mas levanta pontos de
atencdo importantes. A cria-
¢do do Comité Gestor do Im-
posto sobre Bens e Servigos
(IBS) é apresentada como so-
lugdo para unificar a gestao
do novo tributo. Porém, o mo-
delo aprovado ainda carece
de maior clareza sobre como
se dard, na prética, a gover-
nanca entre Unido, estados
e municipios.

Ha riscos e pontos criticos
que precisam ser mais bem
avaliados. O Comité terd a
fungado de centralizar a arreca-
dacéo e a distribuicdo de recei-
tas, mas sem regras detalha-
das de tomada de decisdo ha
risco de conflitos federativos
que podem comprometer a efi-
ciéncia do sistema.

Embora se fale em segu-
ranga juridica, a falta de de-
finicdes mais objetivas pode
gerar justamente o contrario:
novas disputas judiciais so-

bre competéncias e critérios
de partilha.

A promessa de reducdo do
contencioso tributario s6 sera
alcancada se houver simplici-
dade real nos procedimentos.
O risco é termos apenas uma
mudanca de forma, sem en-
frentar de fato a complexidade
do sistema.

Os ajustes acolhidos no
texto, feitos pelo relator, o se-
nador Eduardo Braga, foram
celebrados como avangos, mas
muitos deles parecem mais
uma forma de acomodar pres-
sdes politicas dos diferentes
entes federativos do que um
movimento efetivo de aprimo-
ramento técnico.

Um exemplo claro disso é a
alteragdo do periodo base para
célculo da aliquota de referén-
cia do IBS. Na versdo anterior,
seriam usados dados histo-
ricos de 2012 a 2021. Agora, o
texto prevé que sejam conside-
rados os anos de 2024 a 2026.

A primeira vista, parece
apenas um detalhe contébil,
mas na pratica isso muda com-
pletamente o ponto de partida
da reparticdo de receitas entre
os entes. Estados com cresci-

mento recente serdo favoreci-
dos, enquanto outros podem
sofrer perdas. Ou seja, é um
ajuste que atende a pressoes
regionais, mas cria inseguran-
¢a sobre a estabilidade do sis-
tema no médio prazo e pode
gerar contestagdes futuras.

Outro ponto de preocu-
pagdo é a criacdo da Céama-
ra Nacional de Integracdo do
Contencioso Administrativo.
A ideia de uniformizar teses
de IBS e CBS é positiva, mas
o texto aprovado ndo deixa
claro quais serdo os critérios
de acesso, o alcance das deci-
sOes e as garantias processuais
dos contribuintes.

Sem isso, abre-se espago
para disputas sobre legitimi-
dade e até questionamentos
judiciais por suposto desequi-
librio entre Fazenda e contri-
buinte. Ou seja, uma instan-
cia criada para reduzir litigios
pode acabar se tornando mais
uma frente de judicializacdo.

Também chama atencdo
a combinacdo de dois movi-
mentos contraditdrios: ao mes-
mo tempo em que se fala em
“transicdo pedagégica” para
adaptagdo ao novo modelo, o

projeto prevé penalidades bas-
tante severas, com multas que
podem chegar a 100% ou mais
do valor devido. Sem critérios
objetivos e sem clareza sobre o
que serd entendido como erro
material ou intencional, ha
risco de penalizacdo despro-
porcional, o que afasta o con-
tribuinte da conformidade em
vez de aproxima-lo.

Em sintese, o texto traz
avangos especialmente na ten-
tativa de padronizar obriga-
¢Oes e criar instancias de re-
solucdo administrativa. No
entanto, ainda héa lacunas im-
portantes que precisam ser
corrigidas na Camara antes da
versao final.

O Comité Gestor e os or-
gaos de contencioso precisam
ter regras muito bem definidas
para que nao se transformem
em arenas de disputa politica
ou em maquinas de litigio. Re-
forma tributaria sem seguran-
¢a juridica é apenas mudanca
de formato e ndo transforma-
¢do estrutural.
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