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Inadimplência em 
alta exige atenção  
e planejamento

O Brasil vive um momento de 
alerta em relação à saúde finan-
ceira das famílias. Dados recentes 
mostram que os níveis de inadim-
plência atingiram patamares re-
cordes, e o risco de agravamento 
cresce com o calendário de pro-
moções, Natal e período de férias, 
quando muitos consumidores ten-
dem a aumentar seus gastos. Esse 
cenário exige atenção redobrada e 
um reforço urgente em relação à 
educação financeira da população.

Segundo levantamento da 
Confederação Nacional de Diri-
gentes Lojistas (CNDL) em parce-
ria com a SPC Brasil, em setem-
bro deste ano, 71,86 
milhões de consu-
midores estavam 
negativados. Já a 
pesquisa realiza-
da pela Confede-
ração Nacional do 
Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo 
(CNC) mostra que 
a proporção de fa-
mílias com contas 
em atraso chegou a 
30,5% no mês pas-
sado, o maior nível desde o início 
da série histórica. Esses números 
sinalizam que não se trata apenas 
de um atraso pontual, mas de um 
fenômeno crescente e estruturado. 

Especialistas apontam que os 
níveis elevados de inadimplên-
cia ocorrem em decorrência de 
uma combinação de fatores eco-
nômicos, comportamentais e ins-
titucionais, tais como a queda na 
renda e o desemprego; taxas de 
juros elevadas e a inflação, entre 
outros motivos. Além disso, a fal-
ta de educação financeira facilita 

o descontrole orçamentário, uma 
vez que muitos consumidores não 
têm reservas e não planejam ade-
quadamente como e onde gastar 
seus rendimentos. Dessa forma, 
aumentam as chances de sofrer 
a influência das épocas de gran-
des promoções, cedendo a com-
pras por impulso, mas nem sem-
pre conseguindo acomodar os 
valores em meio a outras contas 
do cotidiano.  

O consumidor que ingressa 
na reta final de 2025 com o or-
çamento comprometido, muitas 
dívidas em aberto ou longos par-
celamentos tem pouca margem 

para imprevistos. 
A chegada de 2026 
e os compromissos 
típicos do início de 
ano (pagamento 
de impostos, men-
salidades escolares, 
viagens de férias) 
podem agravar 
ainda mais a situa-
ção financeira. 

O momento 
exige não apenas 
atenção aos núme-

ros, mas uma mudança de cultu-
ra que reforce a importância do 
planejamento e do equilíbrio or-
çamentário para a vida financeira 
das famílias. A educação financei-
ra tem papel central nesse proces-
so, ao ensinar desde cedo noções 
de orçamento, reserva de emer-
gência, uso consciente do crédi-
to e controle do consumo por im-
pulso. Somente com informação 
e responsabilidade será possível 
romper o ciclo da inadimplência 
e construir um futuro financeiro 
mais saudável para os brasileiros.

Use suas palavras para irradiar otimismo e transformar o mundo à sua volta. Se for inteligente e 
sensato, você não deve se deixar envolver em conversas improdutivas. Quanta sensatez em uma pes-
soa prudente que não ousa falar dos defeitos alheios; sua vida está construída na base da sabedoria.

Meditação
As pessoas que se afastam das fofocas são sensatas.

Confirmação
“Falastrão falando dá golpe de espada, a língua dos sábios produz a cura” (Pr 12,18).

Rosemary de Ross
/Editora Paulinas

Os níveis 
elevados de 
inadimplência 
ocorrem em 
decorrência de 
uma combinação 
de fatores

“Enquanto a produção de 
grãos aumentou mais de 200 mi-
lhões de toneladas nos últimos 15 
anos, a capacidade estática cres-
ceu cerca de 80 milhões de tone-
ladas no mesmo período e, dentro 
das fazendas, apenas 14 milhões. 
Hoje, apenas 20% da capacidade 
de armazenagem do País está nas 
propriedades rurais.” Tiago Pereira, 
assessor técnico da Confederação da 
Agricultura e Pecuária do Brasil (CNA)

“As empresas de menor porte 
terão uma alternativa para acessar 
investidores e captar recursos, com 
regras e custos proporcionais à sua 
realidade, seja por meio de ações 
ou de títulos de dívida. Existe uma 
demanda represada por financia-
mento em empresas menores e 
fora dos grandes centros, e o Regi-
me Fácil da Comissão de Valores 
Mobiliários (CVM) chega para des-
travar esse potencial, ampliando 
a diversidade de emissores e for-
talecendo todo o mercado.” Flavia 
Mouta, diretora de Emissores e Rela-
cionamento da B3

“A violência não é fruto de um 
infortúnio pessoal, de uma má es-
colha que a mulher tenha feito, de 
azar. Ela tem bases socioculturais 
profundas, arraigadas nas desi-
gualdades de gênero, que colocam 
a mulher em posição de inferiorida-
de quando comparada ao homem. 
E uma das piores repercussões da 
violência contra as mulheres é o fe-
minicídio.” Mara Gabrilli, senadora 
(PSD-SP) 

Patrícia Comunello, 
colunista do Minuto 

Varejo, mostra as 
novidades que estão 

chegando a uma 
das esquinas mais 

valorizadas de Porto 
Alegre, nas proximidades 

do shopping Iguatemi. A 
região receberá um mega 

empreendimento com 
lojas, torre de escritórios 

com operações de 
marcas gigantes do setor 

financeiro e um hotel 
de luxo internacional. 

Aponte a câmera do 
celular para o QR Code e 

confira o vídeo.
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A Medicina Legal desempenha um papel importante na 
sociedade, ajudando a trazer justiça e prevenir injustiças. As 
médicas-legistas Laura Mazzeo Echenique (esquerda) e Caroline 
Vieira (direita) atuam no Instituto Geral de Perícias do Rio Grande 
do Sul (IGP-RS) e contam sobre a rotina de trabalho. Mire o QR 
Code e assista à reportagem de Luana Pazutti.
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