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IAs a sao parte do cuidado
m hospitais gatichos

Referéncia nacional,
Hospital Moinhos de Vento é
case de sucesso no uso

da tecnologia
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De diagndsticos mais rapidos a
gestao eficiente de emergéncias, a
Inteligéncia Artificial ja faz parte da
rotina de hospitais de referéncia no
Rio Grande do Sul. Instituicdes como
0 Hospital Moinhos de Vento lideram
a transformacao digital da sadide no
Estado, apostando em algoritmos
que auxiliam médicos na tomada de
decisao, aumentam a seguranca dos
pacientes e otimizam recursos.

No Moinhos de Vento, o nico
gailicho entre os seis hospitais de
exceléncia no Brasil, a IA é tratada

menos como uma revolucao tecnold-
gica e mais como uma ferramenta a
servico do cuidado. “A tecnologia am-
plia 0 olhar clinico - nunca o substitui”,
resume o diretor médico da institui-
¢ao, Luiz Antonio Nasi. Segundo ele,
a IA é peca-chave na transformagao
digital da instituicao, mas com um
principio central: eficiéncia e ciéncia
para devolver tempo e foco a relagao
entre médico e paciente.

Para estruturar essa estratégia,
0 Moainhos criou um comité multidisci-
plinar de IA, formado por médicos, en-
genheiros e especialistas em dados. A
equipe atua na validagao ética e técni-
ca das solucdes, garantindo que cada
tecnologia seja incorporada de forma
segura e alinhada as necessidades
assistenciais. “Nosso foco é liberar o
médico de tarefas operacionais para
que ele tenha mais tempo para o
que & insubstituivel - a relagao com o

paciente”, destaca Nasi.

As aplicacdes praticas da IA ja
se espalham por diferentes areas do
hospital: da Radiologia e Endoscopia
a Pediatria e a Gestao de Fluxos. Em
parceria com a McMaster University,
0 Moinhos conseguiu reduzir em até
30% o tempo de aquisicao de ima-
gens de ressonancia magnética, man-
tendo a qualidade diagnostica.

Nos exames pediatricos, a com-
binacao de algoritmos de IA com re-
cursos audiovisuais reduziu a duracao
média dos exames de 146 para 53
minutos, quase eliminando a neces-
sidade de sedacao. Na Endoscopia,
tecnologias com inteligéncia embar-
cada indicam em tempo real a proba-
bilidade de malignidade de pdlipos,
agilizando decisdes e aumentando a
precisao diagnostica. Ja na Emergén-
cia, sistemas baseados em dados
historicos ajudam a prever tempos de
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A Unicred é uma instituicdao financeira cooperativa,

especialista no ecossistema da saude, que se inspira

no cuidado dos médicos em seu dia a dia.
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Luiz Nasi garante que a tecnologia amplia o olhar clinico, ndo o substitui

espera e ajustar fluxos de atendimen-
to, reduzindo gargalos e melhorando a
experiéncia do paciente.

Além da aplicacao assistencial,
a instituicao aposta na formacao de
profissionais preparados para o novo
cenario digital. Os programas de re-
sidéncia e especializacao ja incluem
contelidos sobre IA aplicada a Medici-
na, ética digital, telemedicina e analise
de dados clinicos. “Formamos mais de
250 residentes e fellows aptos a atuar
em ambientes de alta complexidade e
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inovacao constante”, afirma o diretor.
0 Moinhos também tem se con-
solidado como ecossistema de inova-
¢ao, conectando-se a universidades,
startups e healthtechs nacionais e
internacionais. O Instituto de Pesquisa
Moinhos lidera mais de 200 estudos
clinicos, muitos em parceria com o Mi-
nistério da Saiide, dentro do PROADI-
-SUS. A colaboracao com a McMaster
University, segundo Nasi, & exemplo
de como ciéncia e tecnologia se unem
para gerar impacto direto no cuidado.




