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Os gargalos na  
saúde pública  
de Porto Alegre

Um dos principais desafios 
que o prefeito reeleito de Porto 
Alegre, Sebastião Melo, terá pela 
frente nos próximos quatro anos 
está nos gargalos existentes na 
rede de saúde pública da capital 
gaúcha. Já neste mês de janeiro, 
uma dificuldade extra se apre-
senta. Durante seis dias, entre 13 
e 18 de janeiro, as emergências 
dos hospitais de Clínicas e São 
Lucas da Pucrs estarão fechadas 
para o atendimento ao público.

Os motivos são parecidos. 
No caso do São Lucas, o fecha-
mento será para a realização 
de reformas estruturais no piso, 
com os serviços 
ficando suspen-
sos até 13 de janei-
ro. Já no Clínicas 
as obras levarão 
mais tempo, com 
as portas perma-
necendo fechadas 
entre 13 de janei-
ro e 17 de março, 
também para 
a execução de 
obras estruturais.

A suspensão 
temporária do atendimento é só 
mais um dos inúmeros proble-
mas que necessitam ser enfren-
tados com rapidez pelo poder 
público. A ampliação do núme-
ro de unidades de saúde abertas 
à noite para atender aos traba-
lhadores é fundamental, assim 
como a presença de uma gama 
maior de atendimentos nos pos-
tos, com mais equipes de saúde 
bucal, por exemplo.

Entretanto, o maior proble-
ma diz respeito às filas para a 
realização de exames e consul-

tas com médicos especialistas.
Atualmente, os números 

de pessoas nas filas de espera 
aguardando um dos dois atendi-
mentos são muito elevados. Para 
a realização de uma consulta 
com um profissional de saúde 
especialista, a fila de espera em 
Porto Alegre no dia 7 de janeiro 
era de 196.936 solicitações, sen-
do 180.011 de moradores da cida-
de e 16.925 de moradores de ou-
tros municípios do RS. Já para a 
realização de um exame, a fila, 
na mesma data, era de 152.583. 
Para uma radiografia simples, 
por exemplos, são mais de 52 

mil solicitações em 
compasso de es-
pera. Exames fun-
damentais para o 
diagnóstico e iní-
cio rápido do tra-
tamento, como a 
mamografia, ti-
nham 6,6 mil pedi-
dos na fila.

É sabido que 
a solução para o 
problema é com-
plexa e depende 

não somente dos esforços da 
gestão porto-alegrense. A conhe-
cida “ambulancioterapia” faz 
com que milhares de pacientes 
do Interior se desloquem para 
a Capital. Assim, é urgente a 
necessidade de que as redes de 
saúde dos municípios do Interior 
sejam reforçadas. Em contrapar-
tida, à prefeitura de Porto Ale-
gre cabe o trabalho de ampliar 
o serviço, disponibilizando mais 
exames e aumentando a quanti-
dade de consultas com especia-
listas disponíveis.

Reflexão
Use suas palavras para irradiar otimismo e transformar o mundo à sua volta. Se for inteligente 

e sensato, você não se deve deixar envolver em conversas improdutivas. Quanta sensatez em uma 
pessoa prudente que não ousa falar dos defeitos alheios; sua vida é construída na base da sabedoria.

Meditação
As pessoas que se afastam das fofocas são sensatas.

Confirmação
“Falastrão falando dá golpe de espada, a língua dos sábios produz a cura” (Pr 12,18).

Rosemary de Ross/Editora Paulinas

É muito elevado 
o número de 
pessoas na  
fila por um 
exame ou uma 
consulta com 
especialista

“A gente está dizendo com to-
tal clareza que essa demanda por 
tecnologia vai gerar postos de tra-
balho. Temos uma leitura muito 
benéfica para o mercado de traba-
lho. São milhões de novos empre-
gos que devem ser criados, desde 
que as empresas tenham o com-
promisso de fazer os investimen-
tos devidos.” Hugo Tadeu, diretor do 
Núcleo de Inovação, Inteligência Arti-
ficial e Tecnologias Digitais da Funda-
ção Dom Cabral.

“Nosso país não é terra sem 
lei. Não vamos ficar de braços cru-
zados em relação a ataques à de-
mocracia e às garantias previstas 
na nossa legislação. Não é possível 
entender que liberdade de expres-
são é passe livre para dissemina-
ção, no ambiente virtual, de in-
formações deliberadamente falsas 
que, na prática, são as que impe-
dem as pessoas de exercer livre-
mente seus direitos fundamentais”, 
Jorge Messias, ministro da Advocacia 
Geral da União.

“Durante o veraneio, refor-
çamos a importância de práticas 
como tomar banho em locais pró-
ximos às guaritas de guarda-vidas, 
manter atenção máxima com as 
crianças e com outras pessoas que, 
porventura, não tenham uma per-
cepção clara dos riscos. Com atitu-
des simples e responsáveis, todos 
podem contribuir para um período 
mais seguro nas águas.” Coronel 
Eduardo Estêvam Camargo Rodri-
gues, comandante-geral do CBMRS.

O que faz o consumidor entrar no ponto físico e comprar? Que 
tecnologia é mais aderente ao produto e a relação que a marca 
quer estabelecer com o potencial cliente? E o pequeno varejo: 
como aplica tudo isso? No sétimo episódio do videocast do 
Minuto Varejo, a conversa é com Fabiano Zortéa e David Viegas, 
do Sebrae, sobre a nova loja que Porto Alegre vai conhecer. A Tela 
é um projeto do Sebrae-RS que vai ocupar espaço em um dos shopping centers mais 
conhecidos da Capital. Assista ao episódio no canal do JC no YouTube pelo QR Code.
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A colunista Patrícia 
Comunello está em Nova 
York, onde irá acompanhar 
de perto as novidades 
que serão apresentadas 
na NRF Retail’s Big Show, 
um dos maiores eventos 
de inovação no varejo do 
mundo, que ocorrerá entre 
os dias 12 e 14 de janeiro. 
Enquanto o evento não 
tem início, a jornalista do 
JC conta curiosidades a 
respeito da “Big Apple” 
e sobre como está sendo 
encarar o frio e o vento 
intensos nos últimos dias 
durante o inverno norte-
americano que tem as 
temperaturas 
mais baixas 
em 13 anos. 
Acesse o QR 
Code e veja 
o vídeo.
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