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Minuto Varejo

0 Armazém Moderno, va- -
rejo pequeninho, charmoso e :_';
mega de vizinhanga, na Zona  Comercial Zaffari comeca
Norte de Porto Alegre, busca  obra de novo Stok Center
ajuda para nao sair do local
e acabar fechando. Mirela e a
socia Raquel Silva precisam
conseguir RS 260 mil para
nao perder o ponto que ocu-
pam ha 19 anos (Coluna Minu-
to Varejo, JC, 08/07/2024). Se
tem alguém que batalha sao
elas. Vamos a luta, pela nos-
sa calcada amarela gurias.
Juntos somos mais. A histdria
das gurias € um exemplo de
perseveranca, pra frente sem-
pre! (Manu Holztrattner)

Minuto Varejo II

Vamos Armazém Moderno. Vocés fazem a diferenca! (Saman-
ta Pezzi Gomes)

Vinicolas gaichas

Apos as chuvas intensas que atingiram o Rio Grande do Sul, o
setor de turismo da Serra Gaticha se mobilizou para retomar suas
atividades e atrair turistas, especialmente de Porto Alegre e do
restante do Estado. Entre os principais atrativos estao as diversas
vinicolas de Bento Goncalves, Garibaldi e Flores da Cunha. Das
pequenas as grandes, os roteiros incluem degustacao, piqueniques
e almoco nos parreirais (JC, 05/07/2024). Otimas dicas que fogem
do convencional. Muito bom! (Matheus Cuti)

Catamara

Apds 67 dias, os bancos do Catamara voltaram a receber pas-
sageiros na manha fria e cinzenta do ultimo domingo. A retomada
ocorreu com desconto nas passagens. O valor anterior de RS 16,85
foi reajustado para RS 10,00 (JC, 08/07/2024). Essa é a melhor noti-
cia! Investimento no que da certo. (Dirce S. Tomczak)

Catamara ll

Gracas a Deus, porque quem precisa depender dos 6nibus da
Guaiba, sofre. (Alex Berchon)

Catamara lll

Adoro viajar no catamara. Rapido, seguro e muito limpo.
(Claudete Costa)

Aeroporto

Ainda sem voos, mas a movimentacao nos ultimos dias ja mu-
dou o astral no Terminal de Passageiros do Aeroporto Internacio-
nal Salgado Filho, em Porto Alegre, fechado ha mais de 60 dias
devido ao impacto da cheia histérica. O terminal esta sendo pre-
parado para ter embarques e desembarques a partir de 15 de julho
(JC, 08/07/2024). Com um pouquinho de sorte ndo houve danos
graves na pista e questdao de um ou dois meses tudo normaliza.
(Augusto Bilhalva Goulart)
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Na coluna Palavra do Leitor, os textos devem ter, no maximo, 500 caracteres,
podendo ser sintetizados. Os artigos, no maximo, 2300 caracteres, com espa-
¢o. Os artigos e cartas publicados com assinatura neste jornal sao de respon-
sabilidade dos autores e nao traduzem a opiniao do jornal. A sua divulgacao,
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mular o debate de interesse da sociedade e o de refletir as diversas tendéncias.
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Tragédias climaticas e impactos na saude mental

Bruno Luiz Guidolin

0 som da chuva nunca mais serd 0 mesmo
para os gatichos. Pelo menos nos proximos tem-
pos, o ruido que, até entdo, trazia conforto e re-
laxamento, virou sinénimo de ansiedade e incer-
tezas em relacao ao que esta por vir. A catastrofe
climatica de maio causou muito mais do que per-
das de vidas e materiais: deixou cicatrizes emo-
cionais profundas em toda uma populacao - dire-
ta ou indiretamente afetada.

As mudancas climaticas tém impactado mui-
to mais em nossa rotina do que podemos mensu-
rar. Para além daquilo que conseguimos enxer-
gar e sentir - como chuvas, enchentes, temporais
e temperaturas extremas -, existem questoes que
aparecem sutilmente, vindas do amago das nos-
sas mentes.

Ha alguns anos, a Associacao Americana de
Psicologia e a ONG ecoAmerica cunharam o ter-
mo “ecoansiedade”, que significa medo crénico
da destruicao ambiental. Anos antes, o fildsofo
e professor de sustentabilidade Glenn Albrecht
identificou um conjunto de sintomas peculiares
em uma comunidade australiana, o qual chamou
de solastalgia, que seria uma angustia associada
a mudancas no ambiente em que se vive.

Agora, pensemos no que aconteceu com mi-
lhares de gatichos. Perder uma casa nao é algo tri-
vial. Ultrapassa os danos materiais. Em maio, as
aguas invadiram a intimidade de muitos. Arras-

taram consigo memdrias - fotos, roupas, objetos e
0 que mais pudesse carregar. Tiraram, por fim, a
seguranca daqueles que tinham as suas residén-
cias como porto seguro e lugar de aconchego.

Embora a ecoansiedade ainda nao seja con-
siderada um diagndstico clinico, é preciso estar
atento a todo e qualquer sintoma de prejuizo da
vida habitual. O periodo no qual estamos agora,
intitulado de “reconstrucao”, também € tempo
para se auto recons-
truir.  Compreender
0s proprios sentimen-
tos faz parte do longo
processo que temos
pela frente.

Assim como nos
preocupamos com a
restauracio de bens
materiais, €é funda-
mental olharmos para
a reestruturacao emo-
cional daqueles que,
de uma forma ou de outra, foram afetados pelas
enchentes. Cuidar da saude mental da populacao
¢ uma das mais importantes iniciativas que pode-
remos ter. E, também, um passo rumo a recons-
trucao, mas, desta vez, da nossa esséncia como
seres humanos.

Ecoansiedade
ainda nao é
diagnostico

clinico, mas é

preciso atencao
ao0s sintomas

Médico psiquiatra e coordenador do Servico
de Psiquiatria do Hospital de Clinicas Iljui

Conjuge como herdeiro necessario no Codigo Civil

Fernanda Lins e Maria Magalhaes

O anteprojeto de reforma do Codigo Civil,
apresentado em tempo recorde e em tramitacao
no Senado, propoée a exclusao dos conjuges da lis-
ta de herdeiros necessarios. Atualmente, eles tém
direito a heranca e concorrem com os descenden-
tes e ascendentes.

Se a mudanca for aprovada, perderdao esse

direito. O lado negati-
vo da proposta é a ex-

Ant epro jeto clusdo de direitos que

L haviam sido assegu-
em tramitacao rados no Codigo Civil
no Senado de 2002, o que pode

trazer inseguranca ju-
ridica para as aque-
les que contribuiram
para a construcao e
acumulacao do patri-
monio do casal e que,
dependendo do regime
de bens eleito, podem ser prejudicadas patrimo-
nialmente. Se aprovado, entendem alguns, sera
um retrocesso.

Sendo assim, o conjuge so tera direitos su-
cessorios se nao existirem herdeiros necessarios,
como descendentes e ascendentes, ou se for be-
neficiado em testamento pelo falecido. A Lei ndo
mais lhe protegera.

Com essa flexibilidade para determinarem

propoe a exclusao
dos conjuges
dessa lista

suas questoes patrimoniais livremente, ndao ha
de se perder de vista casos que merecem atencao
especial e tém gerado muita polémica no ambito
de familia.

E preciso atentar para a inviabilizacao do pa-
pel do conjuge que opta por ser “do lar”, respon-
savel pelo trabalho doméstico, que abriu mao da
sua profissdo para cuidar dos filhos e da familia
ou que, por exemplo, mudou de cidade priorizan-
do a carreira do outro em detrimento da sua pré-
pria o que, ainda hoje, ndo é incomum, principal-
mente quando ha consideravel disparidade na
faixa salarial das partes envolvidas.

A comunhdo plena de vida, o auxilio mituo,
sdo principios do Direito de Familia e, por esta
otica, pode ndo se mostrar razoavel retirar a con-
juge, com quem se divide uma vida, da linha su-
cessoria necessaria, colocando-o em desigualda-
de em relacao aos ascendentes e descentes, que,
ndo raro, sequer convivem com o casal. Por esse
olhar, nao faz sentido retird-los da concorrén-
cia necessaria.

A inseguranca financeira para o conjuge so-
brevivente, nos casos em que ha dependéncia
economica do falecido, é um fator muito sensivel.
E preciso o cuidado para que os vulneraveis nao
saiam prejudicados em nome da liberdade patri-
monial irrestrita.

Advogadas e socias do Fernanda
Lins Advogados

* Leia o artigo “No Brasil nao cuidamos da saiide, tratamos doencas”, de Vera Bejatto, em www.jornaldocomercio.com



