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Leitura

Para aqueles que buscam 
empreender não apenas para 
lucrar, mas para se posicionar 
como verdadeiros agentes de 
mudanças, não basta resolver 
problemas: é preciso gerar um 
impacto positivo na vida das 
pessoas. Com mais de uma 
década à frente de diversas 
empresas, o jornalista Jean Va-
lério, CEO do Fórum Negócios, 
o maior festival de empreende-
dorismo do Norte e Nordeste, 
presidente do Lide Rn (Grupo 
de Líderes Empresariais 
do Rio Grande do Norte), é 
considerado um dos maiores 
experts em networking e ace-
leração de negócios do Brasil 
compartilha sua visão única 
para transformar problemas 
em resultados e expandir 
negócios para impactar positi-
vamente a sociedade. Acelere 
na adversidade revela o poder 
transformador dos negócios.

Em Acelere na adversida-
de: Como transformar sua 
indignação em um negócio 
lucrativo o autor apresenta as 
ferramentas para evoluir, ele-
var o faturamento e empregar 
mais pessoas na sua empresa; 
os oito passos que solucionam 
problemas relevantes para 
avançar nos negócios; desta-
cará ferramentas e estratégias 
práticas que o ajudarão a iden-
tificar problemas relevantes, 
de modo a criar soluções ino-
vadoras que gerem impacto e 
prosperidade; mostrará como 
a persistência é fundamental 
para enfrentar os desafios 
do caminho empreendedor e 
como agir com determinação 
e coragem, mesmo diante dos 
maiores obstáculos. 

Acelere na adversidade: Como 
transformar sua indignação 
em um negócio lucrativo; Jean 
Valério; Gente; 160 páginas; 
R$ 59,90; Disponível em ver-
são digital.

Gestão e Liderança

Mil e uma tarefas preci-
sam ser cumpridas ao longo 
do dia, seja no trabalho ou 
na vida pessoal. Mas muitas 
vezes, logo que começa uma 
delas, é interrompido por uma 
mensagem no celular ou por 
alguém que te chama. Às ve-
zes, a pessoa mesmo se cansa 
da tarefa e resolve checar 
uma rede social. E aí entra 
numa espiral de distrações e 
nunca consegue finalizar o 
que começou. Parece fami-
liar? Todo mundo sofre com 
a falta de foco hoje em dia. A 
atenção das pessoas se divide 
entre coisas demais, e, embo-
ra se esteja sempre ocupado, 
o rendimento é baixo. Será 
que é possível reverter esse 
cenário e fazer a produtivida-
de crescer, fazendo mais em 
menos tempo? 

Em Hiperfoco: Como tra-
balhar menos e render mais, 
o especialista em produtivi-
dade, criador do site A Life 
of Productivity, palestrante 
sobre o tema em empresas do 
mundo inteiro e já foi mencio-
nado em importantes publi-
cações como The New York 
Times e Harvard Business 
Review, Chris Bailey fornece 
dicas práticas que ajudam a 
controlar melhor a atenção. 
Ele revela como o cérebro 
alterna entre o modo hiper-
foco (um estado de profunda 
concentração) e o modo foco 
disperso (ideal para despertar 
a criatividade), e que o cami-
nho para ser alguém mais 
eficiente e criativo é saber 
combinar os dois na medida 
certa. O Hiperfoco vai sugerir 
uma mudança na maneira 
diária de como se trabalha.

Hiperfoco: Como trabalhar 
menos e render mais; Chris 
Bailey; Benvirá; 256 páginas; 
R$ 66,93; Disponível em 
versão digital.

Gestão de tempo

Uma história sobre 
os juros abrangente e 
profundamente relevante de 
um dos principais escritores 
de finanças do mundo, O 
Preço do Tempo explica a 
atual posição financeira 
global e como se chegou às 
circunstâncias.

Todas as atividades 
econômicas e financeiras 
têm lugar ao longo do 
tempo. Os juros são 
costumeiramente descritos 
como o “preço do dinheiro”, 
mas é melhor chamá-los de 
o “preço do tempo”: o tempo 
é escasso, o tempo tem 
valor, os juros são o valor do 
dinheiro no tempo.

Nas duas primeiras 
décadas do século XXI, as 
taxas de juros caíram mais do 
que nunca. O dinheiro fácil 
após a crise financeira global 
em 2007/2008 provocou 
diversos efeitos nocivos, 
entre os quais o surgimento 
de múltiplas bolhas de 
preços de ativos e uma 
diminuição no crescimento 
da produtividade, o que 
desestimulou a poupança e 
exacerbou a desigualdade, 
levando investidores ávidos 
por renda a assumir riscos 
excessivos.

O mundo financeiro agora 
se encontra entre o fogo e 
a frigideira, e o jornalista 
financeiro premiado Edward 
Chancellor está aqui 
para nos dizer o porquê. 
Neste livro enriquecedor, 
Chancellor explora a história 
dos juros e sua função 
essencial na determinação 
de como o capital é alocado e 
precificado.

O preço do tempo: a 
verdadeira história dos juros; 
Edward Chancellor; Alta 
Cult; 416 páginas; R$ 98,90; 
disponível em versão digital.
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