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Telemedicina se consolida

e abre novas conexoes

Uma das grandes vantagens
da op¢ao remota é que
diminui a circulacao

de pacientes e desafoga

as emergéncias

Uma pratica discutida ha anos foi
implementada na pandemia pela ne-
cessidade urgente de prestar servicos
a populacao que ficou trancada em
casa: o teleatendimento. Apds avan-
¢os e reveses em anos de discussoes
em razao da complexidade do tema,
a telemedicina foi regulamentada. Em
maio deste ano, o Conselho Federal
de Medicina (CFM) divulgou a Reso-
lucdo n? 2.314/2022 e estabeleceu
seis categorias, incluindo o teleaten-
dimento.

“E uma modalidade de atendi-
mento que veio para ficar. Muitas ve-
zes, diminui a circulagao de pacientes

em consultérios e hospitais e ajuda
a desafogar as emergéncias”, conta
Marcelo D’Avila, vice-presidente do
Conselho Regional de Medicina do Es-
tado do Rio Grande do Sul (Cremers).

Da consulta remota, passando
pela cirurgia realizada por um robd
manipulado por um médico em outro
local, o exercicio da medicina a par-
tir do uso de Tecnologias Digitais, de
Informagao e de Comunicacao (TDICs)
traz uma série de vantagens e de de-
safios. Entre os beneficios, permite
assisténcia a pessoas com dificulda-
de de locomogao, beneficia localida-
des onde faltam especialistas, inclu-
sive com teleinterconsulta, possibilita
emissao de laudos, monitoramento
da sailde, entre outros.

Para o presidente do Simers,
Marcos Rovinski, a pandemia popu-
larizou a internet no atendimento
a pacientes e na cooperagao entre

médicos e hospitais de diferentes
localidades. “O Simers conseguiu
orientar pequenas UTIs no Interior do
Estado por meio de convénio. Presta-
mos consultoria a médicos que nao
tinham experiéncia como intensivis-
tas, o que foi fundamental”, detalha,
explicando que a telemedicina possi-
bilita 0 atendimento especializado em
locais distantes de grandes centros
urbanos.

0 infectologista Fabiano Ramos,
diretor técnico do Hospital Sao Lucas
da Pucrs, reforca que a telemedicina
muda a pratica e os médicos, de for-
ma geral, que nao eram preparados
para isso em razao do ensino tradi-
cional. “Tem relacao também com
a origem do médico, que precisa ter
0 toque, conversar e examinar o pa-
ciente.” Agora, 0s médicos estao se
adaptando, alguns com maior difi-
culdade. A telemedicina oportuniza
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Fabiano Ramos, do Sao Lucas: “os médicos estdo se adaptando”

trocas de informacoes e discussoes
entre profissionais de todo o mundo,
possibilita que se facam reunides por
video, e democratiza 0 acesso ao co-
nhecimento.

De acordo com a resolucao do
CFM, a telemedicina pode ser uti-
lizada na assisténcia, educacao,
pesquisa, prevencao de doencas e
lesdes, gestao e promocao de saide,
em tempo real online (sincrona) ou

offline (assincrona). Com normativas
que estabelecem questdes éticas no
exercicio da atividade, o conselho
destaca a autonomia do médico para
decidir se a primeira consulta, que se
mantém como padrao ouro, sera pre-
sencial ou remota. “Nada substitui a
relagao direta, mas em uma situacao
emergencial, a telemedicina pode ser
0 (nico meio de garantir atendimen-
to”, complementa Rovinski.

SOMOS A INSTITUICAO
FINANCEIRA COOPERATIVA
COM A MAIOR EXPERTISE
DA AREA DA SAUDE

Iniciamos a nossa jornada com a uniao de médicos que
visualizaram no modelo cooperativista uma alternativa
promissora para fomentar e viabilizar projetos na area da
saude. Somos a primeira cooperativa de médicos de todas
as especialidades do Parana, porque assim como na
medicina, valorizamos o trabalho em conjunto,
multidisciplinar e colaborativo.

NOS SOMOS A UNIPRIME PIONEIRA. UM PIONEIRISMO QUE
NAO ESTA APENAS NO NOME, MAS SIM NA ESSENCIA.

Assim, seguimos manifestando e reforcando nossa
identidade como uma cooperativa de crédito sodlida,
moderna e em expansao.
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